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Raport 

z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2021 

 

W związku z trwają od marca 2020 roku sytuacją epidemiologiczną w kraju ( COVID -19 )                  

i związanymi  z tym obostrzeniami  zaplanowane zadania oraz środki finansowe na 

realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii nie zostały  w pełni 

zrealizowane i wykorzystane. 

 

I. Konsultacje indywidualne  dla młodzieży eksperymentującej  ze środkami 

psychoaktywnymi, dla  dzieci i  młodzieży sprawiających trudności wychowawcze dla 

rodziców oraz nauczycieli.  

Dyżur  w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osób Uzależnionych oraz Członków ich 

Rodzin prowadził psychoterapeuta-specjalista psychologii klinicznej, certyfikowany specjalista 

terapii uzależnień z bogatym doświadczeniem w pracy psychoterapeutycznej indywidualnej                   

i grupowej. Konsultacje odbywały się w cyklach tygodniowych – dwutygodniowych. Łącznie 

udzielono 207 konsultacji ( konsultacje- 1 godzinne ) psychoterapii indywidualnej i treningu 

psychologicznego. 

 W konsultacjach uczestniczyło 58 osób w wieku 9-18 lat ( 28 dziewcząt i 30 chłopców ) oraz               

9 osób dorosłych w wieku 27-64 lat ( 8 kobiet i 1 mężczyzna ). Łącznie 67 osób – dzieci , 

młodzież i dorośli. W konsultacji uczestniczyli uczniowie orneckich szkół podstawowych, 

ponadpodstawowych oraz uczniowie  Szkoły Podstawowej w Bażynach . Uczestnicy konsultacji 

oraz osoby dorosłe byli/były kierowane przez: 

- kuratora zawodowego lub społecznego- 14 osób 

- rodziców – 31 osób 

- MGOPS – 4 osoby 

- placówkę opiekuńczo-wychowawczą ,,Mój Dom” -2 osoby 

- szkołę -16 osób 

 

II. Zakup materiałów do prowadzonych w szkołach programów profilaktycznych: 

„Przyjaciele Zippiego”, „Cukierki”, „Domowi Detektywi”, „Fantastyczne Możliwości”.  

W roku 2021 dla szkół terenu miasta i gminy  zakupiono materiały, przybory oraz podręczniki                          

do programów. 

1. Program Profilaktyczny  „Przyjaciele Zippiego” – to międzynarodowy program promocji 

zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-8 lat, który kształtuje i rozwija umiejętności 

psychospołeczne u małych dzieci. Uczy radzenia sobie  z trudnościami i wykorzystywaniem 

nabytych umiejętności w codziennym życiu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludźmi. 

Realizowany jest przez Szkołę Podstawową  Nr 4 w Ornecie w klasach I – udział w programie 

wzięło 21 uczniów. 

 

2. Program Profilaktyczny  „Domowi Detektywi” – realizowany jest w szkole pod kierunkiem 

nauczyciela  i w domu razem z rodzicami. Porusza następujące tematy;  

▪ prawdy i mity na temat alkoholu, 
▪ wpływ środków masowego przekazu na temat przekonań dotyczących alkoholu, 

▪ rodzaje presji rówieśniczej i sposoby radzenia sobie z naciskami, 

▪ powody, dla których młodzi ludzie sięgają po alkohol oraz konsekwencje picia w młodym wieku.  

Wieczór Jasia i Małgosi – popołudniowe spotkanie, kończy program z udziałem uczniów, 

rodziców i gości. W zajęciach  łącznie uczestniczyło 10 uczniów klasy V  Szkoły Podstawowej 

w Bażynach.                        
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III. Przeprowadzenie zajęć edukacyjno-warsztatowych z zakresu profilaktyki narkomanii 

pn. ,,Narkotykowe Dylematy i dopalacze”. 

Warsztaty miały na celu zweryfikowanie wiedzy u młodych ludzi dotyczącej narkotyków                          

i narkomanii, jako zjawiska, jaką dysponuje młodzież. Chodzi o obalenie mitów i stereotypów 

takich jak to ,że narkotyki są twarde i miękkie, że istnieje bezpieczne ,,branie”, że można 

kontrolować palenie marihuany itd. Kolejnym celem było rzetelne przekazanie informacji 

dotyczących prawnych aspektów narkomanii ( omówiono przepisy karne wynikające z ustawy o 

przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29.07.2005 r. Dz.U.2020. poz.2050 ). Zajęcia odbywały się 

w formie warsztatów i były uzupełnione krótkimi wykładami. Wykorzystano prezentacje                                     

z wykorzystywaniem sprzętu komputerowego. Zajęcia odbywały się w szkołach gminy Orneta 

dla uczniów szkół ponadpodstawowych. Ogółem w zajęciach wzięło udział 253 uczniów. 

 

IV. Przeprowadzenie warsztatów profilaktycznych pn. ,,Zachowania ryzykowne wśród 

dzieci i młodzieży” . 

Warsztaty miały na celu uświadamianie uczniom zagrożeń wynikających z eksperymentowania 

oraz używania substancji psychoaktywnych, wyjaśnienie zjawiska drogi do uzależnienia                       

w aspekcie czynników ryzyka i czynników chronionych, zachęcanie uczniów  do refleksji na 

temat dbania o własny dobrostan, poszerzenie perspektywy uczniów tak, by rozumieli oni, jak 

różne sposoby ich działania mogą wpływać negatywnie na siebie i innych. Podczas trwania 

warsztatów uzyskano następujące efekty: 

-  uczniowie rozumieją, jak różne zachowania mogą negatywnie wpływać na ryzyko 

uzależnienia 

- uczniowie poznali mechanizmy działania czynników ryzyka i czynników chroniących 

Warsztaty przeprowadzono w formie pracy zbiorowej, dyskusji a także wykorzystano mapę 

myśli. Warsztaty odbywały się w cyklach godzinnych. Łącznie wykonano 16 godzin 

warsztatowych z wykładami. W programie brali udział uczniowie: 

- Szkoły Podstawowej Nr 1 w Ornecie- klasy IV-VIII- łącznie 12 klas-269 osób 

- Szkoły Podstawowej Nr 4 w Ornecie – klasy IV-VIII łącznie 9 klas -152 osoby 

Łącznie w programie profilaktycznym uczestniczyło 421 osób- uczniowie Szkół Podstawowych 

w Ornecie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sporządziła/ Sprawdziła: dnia 07.03.22r 
Agnieszka Dorniak 

 

 


