Raport
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zarok 2018

Dziat 85 ochrona zdrowia Rozdzial 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi

I. Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych oraz Czlonkow ich
Rodzin

a/. Konsultacje indywidualne dla osob naduzywajacych alkoholu, srodkow psychoaktywnych oraz dla
czlonkoéw ich rodzin — dziatania motywujace i wspierajace zmiany

W roku 2018 przeprowadzono 178 konsultacji indywidualnych z czego 40% stanowia systematyczne
comiesieczne spotkania. Osoby, ktore przybyly po raz pierwszy, kierowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub przez kuratorow Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy
Sadzie Rejonowym, to 35% , ok. 26% osob zglosito si¢ dobrowolnie. Cztonkowie rodzin osoby
z problemem alkoholowym, pedagodzy i Kkuratorzy spoleczni — to 8%. W wyniku uczgszczania na
konsultacje z terapeuta, 22 osoby podjely terapi¢ dlugoterminowa, 16 zaprzestato spozywania alkoholu, 11
0s0b zadeklarowalo uczestnictwo w grupie samopomocowej Anonimowych Alkoholikow. Wsrdéd osob
korzystajacych z konsultacji 6 osob zglosito si¢ z problemem zwigzanym z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych oraz 2 osoby w zwigzku z problemem hazardu.

b/ Konsultacje indywidualne, prowadzenie grupowych spotkan oséb utrzymujacych trzezwosc.

W roku 2018 przeprowadzono 105 konsultacji indywidualnych. Powyzej 50% tych osob Kkorzystajacych
z konsultacji i spotkan grupowych uczeszcza systematycznie na grupy samopomocowe Anonimowych
Alkoholikow, ktorych w Ornecie jest cztery.

Na grupe edukacyjna uczgszezato od 12 do 14 osob. Zajgcia oraz warsztaty grupowe prowadzit specjalista
psychoterapii zaburzen psychicznych, uzaleznien oraz pochodnych.

Praca nad sobg obejmowata takie zagadnienia jak min. — ,, Uzaleznienie- Wspdtuzaleznienie- Zaleznos¢ —
Uwiklanie™, ,,Dziefi Zero - co mozna we mnie odnowi¢”, Korzysci z abstynencji- Korzysci z trzezwosci-
Straty z trzezwosci”, ,,Wstyd a poczucie winy”,, Kobieta —-Megzczyzna- Relacje, Potrzeby, Oczekiwania”,
.. ABC A. Elisa”, ,, Wstyd- Poczucie winy w relacjach kobieta i mg¢zczyzna”

II. Wykonywanie zadan przez Zespol ds. profilaktyki Uzaleznien Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Ornecie.

Zespol ds. profilaktyki uzaleznien w trzy osobowym skladzie prowadzit dyzury informacyjne dla
mieszkancow miasta i gminy Orneta w zakresie oferty udzielania pomocy dla osdb uzaleznionych
i wspluzaleznionych. Cztonkowie podczas dyzuréw prowadzili dzialalnos¢ informacyjng skierowana do
przedsigbiorcow, ktérzy prowadza dzialalno$¢ w ramach udzielonych zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych. Zespot odbyt 10 dyzuréw.

III. Wykonywanie zadan przez Zespol ds. Lecznictwa i Pomocy Rodzinie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ornecie.

Czlonkowie zespolu w drodze procedury podejmowali czynnosci zmierzajace do ustalenia, czy osoby
naduzywajgce alkoholu zgloszone wnioskiem do Komisji sa uzaleznione. W rozumieniu art. 24 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018r. poz. 646) sg to osoby, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich,



uchylajg si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zakltocaja spokoj lub porzadek
publiczny. Kieruje sig je do biegtych w celu przeprowadzenia badan oraz wydania opinii w formie pisemnej
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. W roku 2018 do Gminne;
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wplynglo 69 wnioskéw (w roku 2017 — 59) o podjecie
dziatan zmierzajacych do zobowigzania do leczenia odwykowego 0s6b naduzywajacych alkoholu.

Whnioski wplynety od:

e Komisariatu Policji rok 2018 -42  rok 2017 -34

e M-GOPS 4 6

¢ Kuratorow zawodowych i spotecznych 0 6

e Prokuratury Rejonowej 4 3

e Osob fizycznych, cztonkéw rodzin 19 10
Najwigcej, bo ponad 61% spraw to dziatania interwencyjne podejmowane przez organ policji, 27%
interwencja cztonkéw rodzin, ponad 12% to dzialania asystentéw rodzin i pracownikow

socjalnych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej oraz dziatania Prokuratury Rejonowe w
Lidzbarku Warminskim.

W roku 2018 Komisja wystosowata 185 zaproszen, w sumie przeprowadzita 103 rozmowy
z osobami naduzywajgcymi alkoholu, z osobami uzaleznionymi oraz z  czlonkami ich rodzin.
Z danych Komisji wynika, ze 42% uczestnikow spotkan z Komisjg skorzystato badz dalej korzysta
z indywidualnych konsultacji u psychoterapeuty, 21 o0sob deklarowato uczestnictwo w Grupach
Anonimowych Alkoholikow za$ 18 osob dobrowolnie ukoniczylo terapie w zamknietym systemie
lecznictwa odwykowego.

Komisja zlozyta do Sadu Rejonowego w Lidzbarku Warminski 39 wnioskéw w sprawie
zobowigzania do leczenia odwykowego.

IV. Przeprowadzenie badan osobistych przez bieglych psychiatr¢ i psychologa oraz wydanie opinii
sadowej w formie pisemnej.

Biegli (psychiatra oraz psycholog) na podstawie przeprowadzonych badan  wydali 25 opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zlozyta 39 wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego oséb z terenu miasta i gminy Orneta do
Sadu Rejonowego, Il Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Lidzbarku Warminskim. Opfate kosztow
przeprowadzenia badan wraz z wydaniem opinii w formie pisemnej, jak réwniez koszt oplaty sadowe;j
zabezpieczono w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

V. Dzialalno$¢ Punktu Interwencji Kryzysowej dla Osob Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie—

Zadanie realizowane przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ornecie (dane zostaly
przedstawione na podstawie sprawozdania zlozonego przez M-GOPS.
W punkceie konsultacyjno-informacyjnym swoj dyzur miato 4 specjalistow:

I. Konsultant ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie tzw. ,, pierwszy kontakt” — zadaniem konsultanta
Jest przyjmowanie wszystkich osob , ktore zglaszajg si¢ do Punktu, udzielanie informacji, porad , wsparcia
psychicznego, proponowanie form pomocy, wspieranie i motywowanie do dzialan, wspdtpraca
z instytucjami pomocowymi w dziedzinie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, kierowanie do psychologa
i prawnika. W okresie od stycznia do grudnia 2018 r konsultant udzielil 185 porad , konsultacji, wsparcia
w sprawach zwigzanych z problemami rodzinnymi, wychowawczymi, matzenskimi, naduzywania alkoholu
przez jednego z cztonkdw rodziny, w tym 41 porad i wsparcia dla 0s6b dotknietych przemoca.

2. Psycholog - zadaniem psychologa jest udzielanie indywidualnych konsultacji i wsparcia
psychologicznego dla ofiar przemocy, dla 0séb bedacych w sytuacji kryzysowej oraz wsparcia dla 0sob po
stracie bliskiej osoby. Roku 2018 ze wsparcia psychologa skorzystalo 51 o0séb w tym 22 osoby
doswiadczajace przemocy w rodzinie.

3.Radca prawny - udzielanie porad prawnych oraz pomoc w pisaniu pism procesowych. W 2018r.
z porad prawnika skorzystalo 14 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.



4. Psycholog;

- interwencja kryzysowa w grupie roboczej Niebieskiej Karty,

- krétkoterminowa pomoc psychologiczna

Pomoc psychologa z procedury NK zaréwno dla oséb pokrzywdzonych przemoca, ale takze bardzo wazne
dla sprawcow przemocy podnosi jako$¢ udzielanej pomocy potrzebujgcym rodzinom. Zatrudniony
psycholog bardzo wsparl pomoca czlonkéw grup roboczych w pracy z osobami doswiadczajgcymi
przemocy i sprawcami przemocy jak i w prowadzeniu dokumentacji. W roku 2018 w ramach dyzuru
udzielana byta krétkoterminowa pomoc psychologiczna ofiarom przemocy.

VI. Dzialalnos¢ Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej - zadanie realizowane przez
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ornecie.

W 2018 r. swietlica czynna byla od poniedziatku do piatku w godz. 14:30 do 18:30. W okresie wolnym od
nauki ( ferie $wiateczne, zimowe ) placowka czynna byla roéwniez w/w godzinach . Zatrudnionych byto
dwoch wychowawcow. Do swietlicy w 2018 r. uczeszczato 15 dzieci w wieku od 8 do 14 lat.. Realizowano
zajgcia wg. statlego harmonogramu zaczynajac od odrabiania lekcji i pomocy w nauce, poprzez zajecia
wspierajace 1 zajecia rozwijajace zainteresowania i umiejetnosci dziecka ( zajecia plastyczne, tworcze,
teatralne, sportowo rekreacyjne). Uwzgledniane byly potrzeby dzieci zabaw na s$wiezym powietrzu.
Zwracano uwage na potrzeby indywidualne dziecka: wsparcia, pomocy w rozwigzywaniu trudnej dla dziecka
sytuacji. Przeprowadzono liczne pogadanki na temat zdrowego odzywiania ,,Jestem zdrowy™ — zajecia
uczagce dzieci swiadomego wyboru zakupowanych produktéow. Wspolne przygotowywanie zdrowego
positku.,, Ochrona przed zagrozeniami wspolczesnego swiata”- pogadanka — co to znaczy?, jakie zagrozenia,
jak mozemy je omija¢. Prowadzone byly zajecia uczace dzieci relaksacji i $wiadomego oddechu aby umialy
radzi¢ sobie w stresujacych sytuacjach.

Organizowano wspolnie z rodzicami uroczystosci, imprezy swietlicowe; Dzien mamy , Dzien Dziecka,
spotkanie wigilijne, na ktore jak co roku przybywa Sw. Mikotaj z prezentami. Ponadto dzieci uczestniczyly
w zajeciach socjoterapeutycznych prowadzonych przez socjoterapeutg.

VII. Prowadzenie przez Pedagoga Grupy Wsparcia dla Rodzicow.

Zajecia Grypy Wsparcia dla Rodzicow odbywaty sig¢ cyklicznie raz w miesigcu. Zajecia i warsztaty byly
prowadzone przez pedagoga. Lacznie w roku 2018 odbylo si¢ 12 spotkan. Srednia frekwencja na zajeciach
wynosifa od 2 do 5 osdb, w duzej wigkszosci byly to kobiety. Do udzialu w zajeciach osoby zglaszane byly
przez pracownikow socjalnych, kuratorow sgdowych, asystentow rodziny, pedagogéw szkolnych oraz
pracownikow PPP. Niektore panie zglaszaly si¢ na zajecia z wlasnej potrzeby .Grupa Wsparcia podobnie jak

w ubieglych latach byla forma otwarta- przychodzili na spotkania zaréwno stali uczestnicy (bgdacy na
zajeciach od lat ) jak i nowi. Celami glownymi .ktore zostaly osiagnigte podczas spotkan to przede
wszystkim;

- wymiana doswiadczen uczestnikow

- utrwalanie wiedzy i umiejgtnosci zdobytych podczas zajec.

Celami szczegdtowymi byty:

- rozwijanie u uczestnikow umiejetnosci wychowawczych, komunikacyjnych

- umiejetnos¢ tworzenia prawidtowej relacji rodzicielskiej, tworzenie profilu osobowosci

- umiejetnos¢ walki ze stabosciami i natogiem

Podczas spotkan stosowane byly rézne metody pracy, takie jak : mini wyktad, ,,burza moézgow”, dyskusja,
odgrywanie scenek, pogadanka, test, praca indywidualna, praca grupach oraz projekcje filmow
edukacyjnych. Omawiano tez biezace sytuacje uczestnikow, realizowano zadania z zakresu rozwoju
osobistego (poczucie wlasnej wartosci, kreatywne myslenie, zachowanie asertywne, sposoby wyrazania
i przezywania zlosci ).

Bioracy udzial w spotkaniach na biezgco otrzymywali informacje gdzie szuka¢ pomocy specjalistycznej,
w rozwiazywaniu glebszych probleméw. Uzyskiwali tez pomoc w rozumieniu swojej niejednokrotnie
trudnej sytuacji, pomoc w odbudowaniu rownowagi emocjonalnej, w okresleniu rozwoju wlasnego i calej
rodziny.



VIII. Przeprowadzenie Programu Profilaktycznego ,Debata” dla uczniow kl. VII szkol
podstawowych.

Program Profilaktyczny realizowany byt w szkotach podstawowych Gminy Orneta. Objete nim byty klasy
VII Szkoty Podstawowej Nr | oraz klasy VIII Szkoty Podstawowej Nr 4 w Ornecie, Szkoly Podstawowe;j
w Mingajnach i Szkoly Podstawowej w Bazynach. Lacznie programem zostalo objgtych 87 ucznidow.
Zajecia w kazdej klasie trwaty 3 godziny lekcyjne. Byly to zajgcia z zakresu profilaktyki uniwersalnej .

IX. Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjno- warsztatowych ,, Alkohol a bezpieczenstwo w ruchu
drogowym” dla uczniow L.O w Ornecie.

Zajecia edukacyjno- warsztatowe z zakresu profilaktyki uzaleznien i podstawowych zagadnien prawnych
pn. ,Alkohol a bezpieczenstwo w ruchu drogowym odbyly si¢ dla ucznidéw Zespolu Szkot
Ogolnoksztatcacych w siedzibie szkoly przy ul. 1 Maja 28 w Ornecie, gdzie uczestniczyto 40 uczniow .
Warsztat ten jest czeScia autorskiego pakietu programoéw - ,Jedenaste: Nie stosuj przemocy!” 1 jest
odpowiedzig na nasilajace si¢ zjawisko pijanych uczestnikow ruchu drogowego wsréd mlodziezy. Warsztat
ten polegal na omdéwieniu zagadnien takich jak:

-informacje dotyczace statystyki wypadkow drogowych w Polsce na tle innych krajow europejskich
ze szezegbOlnym uwzglednieniem wypadkow spowodowanych przez pijanych kierowcow

- omowienie wplywu substancji psychoaktywnych na $wiadomos¢ kierowcy (szybko$¢ reakeji, refleks,
ostros¢ widzenia itd. ),

- zwrdcenie uwagi na zagrozenie wynikajgce z niewtasciwego zachowania sig¢ pieszych na drodze, statystyka
wypadkow z udzialem niechronionych uzytkownikow drog

- zwrocenie uwagi na duzy odsetek miodych pieszych bedacych ofiarami wypadkéw drogowych

- siedem glownych ,, grzechow™ popelnianych przez zmotoryzowanych jak rowniez pieszych uzytkownikow
drog, zwlaszcza w kontekscie zachowania na drodze pod wplywem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych,

- dlugos¢ drogi hamowania na suchej nawierzchni ze wzgledu na predkos$¢ z jaka porusza si¢ pojazd,
pokazanie jaka jest reakcja kierowcy bedacy pod wplywem alkoholu przez udziat w tescie alko gogle,

- predkos¢ jako podstawowa przyczyna wypadkow drogowych, pokazanie na konkretnych przykfadach jaki
wplyw na reakcje i zachowanie kierowcy ma predkosé, z jaka sig porusza.

X. Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych pn. ,, Cyber — przemoc, cyber — przest¢pczos¢ dla uczniow
klas gimnazjalnych.

Zajecia odbyly si¢ w Gimnazjum N 1 i Gimnazjum Nr 2 w Ornecie. Lacznie programem zostato objetych
100 uczniow. Omowiono podstawowe zagadnienia prawne w kontekscie cyber-przemocy i cyber-
przestepczosci . Warsztaty poruszaty min zagadnienia takie jak: cracker, haker, nielegalny podstuch w sieci,
bezpieczne zakupy w sieci, , nowe zagrozenia dla mlodziezy w sieci, oszustwa komputerowe, falszerstwa
komputerowe, nielegalny podstuch w sieci.

XI. Przeprowadzenie warsztatow pn. ,,Przemoc rowiesnicza” dla uczniow ponadgimnazjalnych.

Warsztat ,,Przemoc rowiesnicza” mial za zadanie przyblizy¢ uczniom problem przemocy réwiesniczej
z perspektywy ofiary przemocy oraz dociec mozliwych przyczyn jej stosowania. Wiodgcym mottem
warsztatu to “TOLERANJA I AKCEPTACJA PRZECIW PRZEMOCY. Cel gtéwny przeprowadzenia
spotkania to przede wszystkim : nabycie wiedzy na temat przemocy réwiesniczej, dynamiki zjawiska
i poszczegdlnych jej atrybutow, ksztaltowanie umiejetnosci reagowania na przemoc zar6wno w Swiecie
realnym jak i cyberprzestrzeni, poznanie mozliwych form w sytuacji przemocy réwiesniczej. Realizowany
byl w Zespole Szkét Zawodowych w Ornecie — klasy branzowe:I ( 22 uczniéw), II ( 17 uczniow), I1T ( 19
uczniow) oaz klasa TITL (14 uczniéw), w Zespole Szkét Ogodlnoksztatcacych w Ornecie- klasy I A
gimnazjum ( 6 uczniéw) oraz Il B gimnazjum ( 14 uczniéw). Lacznie w zajeciach udzial wziglo 92
uczniow. Uczniowie podczas warsztatow uswiadomili sobie, ze niereagowanie na przemoc rowiesnicza tylko
ja nasila, a im dluzej ona trwa tym trudniej sobie z nig poradzic.

XII. Przeprowadzenie szkolenia dla pracownikéw socjalnych M-GPS oraz funkcjonariuszy Policji w
Ornecie nt. ,,Niebieskiej Karty™.



Szkolenie odbylo w Sali Sesyjnej Urzedu Miejskiego w Ornecie w zakresie prowadzenia profilaktyki
narkomanii w szkolach i innych instytucjach samorzadowych w oparciu o przepisy ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii. Szkolenie adresowane dla 0séb odpowiedzialnych za prowadzenie dziatan
profilaktycznych w Gminie jak i samych realizatoréw dziatan profilaktycznych w szkotach i obejmowato
4 godziny zegarowe. Glownym tematem szkolenia bylo ,, Narkotykowe dylematy 1 dopalacze™-
psychospoleczne aspekty narkomanii. W szkoleniu uczestniczyli nauczyciele, pedagodzy szkolni,
pracownicy socjalni, policjanci, straznicy miejscy, kuratorzy. Lacznie wzieto udzial 20 osob w szkoleniu.

XIII. Wsparcie dzialan promujgcych zdrowy styl zycia realizowanych przez Swietlice wiejskie szkoly
i inne podmioty poprzez zakup materialéw, nagréd rzeczowych oraz finansowanie przejazdu
autokarem.

Przedsigwziecia, ktore w ramach promowania zdrowego stylu zycia zabezpieczaly czas wolny dzieciom
i mlodziezy, w szczegdlnosci w $rodowiskach wiejskich i popegeerowskich organizowaly swietlice
wiejskie z miejscowosci Wola Lipecka, Krosno ,Mingajny, Bazyny, Henrykowo, Dabréwka, Wojciechowo,
Opin, Karbowo . Szkota Podstawowa Nr 1 Szkota Podstawowa Nr 4 organizowaly wyjazdy edukacyjno-
profilaktyczne . Zespot Szkot Ogolnoksztalcgeych w Ornecie |, realizowal projekt pn. ,,Stop uzywkom
i uzaleznieniom”. Miejski Dom Kultury im. Franciszka Chrusciela w Ornecie przygotowal III Festiwal Gier
Planszowych ,, PLANSZOWISKO” oraz imprez¢ plenerowa ,,EKO LAS”- RECYKLINGOWY STREET-
ART. Organizowano réznego rodzaju przedsigwzigcia, min. Migdzyswietlicowy V Turniej Pitki Noznej o
Puchar Burmistrza Ornety, a takze $wietlica wiejska w Dabrowce przygotowala przedsigwzigcie ., PRL-
owski Wehikut Czasu” aktywujac dzieci, miodziez oraz rodziny.

XIV. Przeprowadzenie Programu profilaktycznego pn. ,,KOREKTA” dla uczniéow Kkl III L.O i ZSZ
CKU w Ornecie.

Programem zostali objeci uczniowie klas III L.O oraz uczniowie klas Il i Il ZSZ CKU w Ornecie .
Program w obu szkotach cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem. Byl to dla nich czas na przyjrzenie sig
w sposob bezpieczny swojej relacji z alkoholem, uzupetnieniu wiedzy oraz czgsto zmianie przekonan
normatywnych zwigzanych z alkoholem i tym wszystkim co si¢ z nim taczy. Uczniowie bardzo interesowali
si¢ tematami ,ktore zostaly im przekazane. Chetnie dyskutowali, zadawali liczne pytania. Lacznie
w zajeciach wziglo udziat 76 uczniow.

XV. Przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych pn. ,, JesteSmy super” — warsztaty dla czterech
grup w przedszkolu Nr 1i Nr 2 w Ornecie.

Celem warsztatu bylo przekazanie dzieciom wiedzy i rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania , nazywania
i wyrazania emocji u siebie i u innych, nauczenie dzieci, ze sa zachowania, ktére moga krzywdzi¢ innych
lub im sig¢ nie podoba¢ ( dokuczanie), nauczenie dzieci, ze dokuczanie jest nieakceptowane, nauczenie dzieci
bezpieczne] strategii reagowania i asertywnego mowienia ,,nie” oraz bezpiecznego roztadowania zlosci.
Zajecia prowadzone byly w formie zabawowej przy wykorzystaniu takich form pracy, jak: dyskusja,
elementy zabaw ruchowych, rysunek. W scenariuszu wykorzystano histori¢ Lusi i Groszka — fikcyjnych
postaci w wieku przedszkolnym tak, by jak najskuteczniej zamodelowa¢ dzieciom bezpieczne zachowania.
W warsztatach w Przedszkolu Nr 1 w Ornecie wziglo udziat 48 przedszkolakéw ( 24 pigciolatkow oraz 24
szesciolatkow) , w Przedszkolu Nr 2 w Ornecie wziglo udziat 42 przedszkolakéw (19 pigeiolatkow oraz 23
szesciolatkow). Lacznie zajeciami objeto 90 dzieci.

XVI. Dofinansowanie do zaj¢é podtrzymujacych abstynencje oséb po leczeniu oraz wspierajacych
zmiany u 0s6b wspoluzaleznionych w ramach rehabilitacji zdrowotnej.

Dofinansowanie do pobytu na ,,Dni Skupienia” dla 0sob utrzymujacych abstynencje po leczeniu oraz osob
wspotuzaleznionych stanowia jeden z waznych elementéw umacniajacych zachowanie trzezwosci oraz wigzi
rodzinnych.

Jest to praca nad sobg zarowno w aspekcie duchowosci jak i pracy z terapeutg. W 2018 roku 34 osoby
korzystaty z dofinansowania do kilkudniowego pobytu na rekolekcjach trzezwosciowych organizowanych



w Osrodku Rekolekcyjnym ,,Bursztyn” w Krynicy Morskiej, w Domu Rekolekcyjnym Siostr Katarzynek
w Krynicy Morskiej oraz w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci w Zakroczymiu.

XVII. Udzial w konferencji, szkolenie Pelnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien.

Uczestniczono w nastepujgcych szkoleniach.

- ,, Zmiana w Ustawie o0 Wychowaniu w Trzezwosci- Nowa Uchwata do 30.06.2018r *

- ., Najnowsza Zmiana Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci od 1 stycznia 2018 roku- zmiany w prawie
miejscowym | wydawaniu zezwolen™

- ., Jak wydawaé zezwolenia na sprzedaz alkoholu po 9 wrzesnia 2018 roku? Procedura i skutki uchwalania
nowych przepisOw prawa miejscowego.

XVIIL Szkolenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .

Zgodnie z dyspozycjg art. 4' pkt. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2018r. poz. 2137) wszyscy cztonkowie Komisji posiadaja stosowne szkolenie w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. W 2018 roku uczestniczyli w dwdch szkoleniach
na temat zagadnien:

1. Najnowsza zmiana ustawy o wychowaniu w trzezwosci od | stycznia 2018roku — zmiany
w prawie miejscowym i w wydawaniu zezwolen.

2. Zadania Komisji i procedury postgpowania administracyjnego komisji w wydawaniu opinii dla
organu wydajacego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych jako element kontroli
przedsiebiorcy przed wydaniem opinii.

3. Zasady prowadzenia kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przez
czlonkéw komisji RPA w zakresie przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy na podstawie
przepisow ustawy Prawo Przedsigbiorcow.

4. Zadania komisji w zakresie motywowania 0sob do podjgcia leczenia odwykowego jako element
postgpowania przygotowawczego do Sadow Rodzinnych o nalozenie obowigzku leczenia
odwykowego.

5. Praca czlonkéw komisji RPA w formule Zespoléw Interdyscyplinarnych ds. przemocy
w rodzinie.

XIX. Przeprowadzenie lokalnej diagnozy, monitoring oraz strategii rozwigzywania problemow
uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla miasta i gminy Orneta.

Przeprowadzono lokalna diagnoze, monitoring stanu probleméw uzaleznien ( alkohol, narkotyki,
uzaleznienie od komputera) i innych zagrozen spotecznych ( przemoc srodowiskowa i domowa,
cyberprzemoc ) w Ornecie wedlug metododologi Wykonawey-  psycholog certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznien w oparciu o:

- informacje¢ dotyczaca stanu lokalnych zasobdéw w obszarze rozwigzywania problemow alkoholowych.
Udzielono Wykonawcey niezbednej pomocy w celu uzyskania potrzebnych informacji.

- opinie ucznidw szkél podstawowych i gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych zebranych w formie
badania ankietowego. Badanie obejmowato; cztery klasy VI szkét podstawowych, cztery klasy III
gimnazjow oraz cztery klasy II szkol ponagimnazjalnych. Wyboru klas, ktore zostaly obje¢te badaniem
ankietowym zostaly uzgodnione z Dyrektorami szkol oraz uzyskano zgod¢ Dyrektorow szkol na
przeprowadzenie przez Wykonawce badan ankietowych.

- opinie mieszkancéw Ornety, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia- zebrano w formie sondy ulicznej
przeprowadzonej przez Wykonawce na 90 losowo wybranych mieszkancow.

- wywiady ze sprzedawcami napojow alkoholowych — 10 punktow sprzedazy.

Wykonawca sporzadzil monitoring w formie pisemnego raportu, w 10 egzemplarzach wraz ze skréconym
opisem i prezentacja w programie Power Point. Tre$¢ Raportu zostata udostgpniona takze na ptycie CD.
Burmistrz Ornety przekazal Lokalng Diagnozg, Monitoring oraz Strategi¢ Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien i Innych Zagrozen Spolecznych dla Miasta i Gminy Orneta z prosba o zapoznanie sig
z dokumentem i do wykorzystania stuzbowego dla wszystkich szkoél podstawowych , gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych w Ornecie, Miejsko-Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Ornecie,
Komisariatowi Policji w Ornecie, Powiatowemu Centrum Pomocy Rodzinie z siedziba w Ornecie.



XX. Prenumerata czasopism specjalistycznych

Powyzsze zadanie w roku 2018 zrealizowano, poprzez zakup prenumerat czasopism specjalistycznych
.. Swiat Probleméw”, ,,Remedium”, ,, Niebieska Linia”, Wychowawca”, ,,Trzezwymi Badzcie”

.. Swiat Probleméw” — miesiecznik poswiecony profilaktyce alkoholowej, ukazuje cenne porady oraz
przyktady praktyk i ciekawych programow realizowanych w obszarze profilaktyki, leczenia i rozwigzywania
problemow alkoholowych. Prenumerowany dla Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Petnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien.

,Remedium” — miesigcznik poswigcony profilaktyce i promocji zdrowego stylu zycia, prenumerowany dla
szkol gimnazjalnych w Ornecie.

.Niebieska Linnia” — dwumiesigcznik zawiera psychologiczne i prawne zagadnienia zwigzane z przemoca
interpersonalng, w tym: rodzinie, szkole, grupach rowiesniczych, relacjach partnerskich, wobec dzieci, osob
starszych, niepelnosprawnych. Prenumeraty dokonano na potrzeby biblioteczki tematycznej mieszczgce) sig
w Urzedzie Miejskim w Ornecie w siedzibie Pelnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien.

..Wychowawca” — miesigcznik dla nauczycieli i wychowawcdw, prenumerowany dla szkét podstawowych
w Ornecie.

. Trzezwymi Badzcie”- dwumiesiecznik porusza tematyke trzezwosci, abstynencji oraz zdrowego podejscia
do zycia. Nie brakuje w nim rowniez $wiadectw i tematow z dziedziny duchowosci katolickiej. Prenumerata
przeznaczona na potrzeby biblioteczki tematycznej mieszczacej si¢ w Urzedzie Miejskim w Ornecie
w siedzibie Pelnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien.

XXI. Organizowanie wydarzen spoleczno- kulturalnych, imprez , spotkan, konkurséw, zabaw
adresowanych do mieszkancow Miasta i Gminy Orneta stanowigcych promocje zdrowego stylu zycia.

Majac na uwadze aktywne i kreatywne wlaczanie si¢ naszej lokalnej spolecznosci w promowanie zdrowego
stylu zycia w ramach spdjnych zadan zalozonych rowniez w Rocznym Programie Wspolpracy Gminy Orneta
z Organizacjami Pozarzagdowymi na rok 2018, organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty skiadaty swoje
projekty do otwartego konkursu ofert oglaszanego przez Burmistrza Ornety oraz ~ w trybie
pozakonkursowym.

Realizatorzy:

I. Polski Zwiazek Emerytow ,Rencistow i Inwalidow w Ornecie realizowalo projekt pn. ,.Emeryt
7zadny wiedzy”. Termin realizacji od kwietnia do pazdziernika. Jednodniowy wyjazd do Malborka.
Uczestnicy — 20 seniorow
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Ornecie realizowalo projekt pn. ,, VI Biesiada Seniora- Zyjmy
zdrowo i wesoto. Termin realizacji czerwiec .Jednodniowa impreza przeznaczona gléwnie dla
seniorow. Wystepy muzyczne, konkursy, spotkanie integracyjne. Ok. 100 uczestnikow
3. Reduta Orneta realizowal projekt pn. ,,Strzelecka Orneta”. Termin realizacji od lutego do grudnia.

Zrealizowano cykl imprez strzeleckich na terenie Gminy Orneta. Uczestnicy brali udziat

w imprezach wyjazdowych. Zorganizowano pogadanki dotyczace szkodliwosci natogéw. Ok.800

uczestnikow.

4. Parafia Rzymskokatolicka pw. Podwyzszenia Krzyza sw. w Chwalgcinie realizowala projekt
pn. ,,290 rocznica konsekracji Kosciota pod wezwaniem Krzyza Swigtego ( Sanktuarium Meki
Panskiej) polaczona z Festynem I Warminski Piknik Mysliwski w Chwalgcinie”. Termin realizacji
czerwiec. Jednodniowe uroczyste obchody jubileuszu 290 rocznicy konsekracji Parafii oraz piknik
mysliwski. Ok. 300 uczestnikow.

Polski Zwigzek Wedkarski. Kolo terenowe w Ornecie realizowal projekt pn. ,, XII Maraton
Wedkarski”. Termin realizacji czerwiec. Jednodniowy konkurs wedkarski. Ok. 60 uczestnikow
z Gminy Orneta oraz gmin o$ciennych.

6. Zwiazek Harcerstwa Polskiego. Hufiec Orneta realizowal projekt pn. ,,Smocza Gra”

7. Miejski Klub Sportowy realizowato projekt pn. ,Migdzynarodowy turniej pitkarski druzyn

U-2006/2007 w Lingen w Niemczech. Termin realizacji maj. Wyjazd 15 uczestnikow na turniej

pitkarski do miejscowosci Lingen w Niemczech.
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8. Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw. Zarzad Rejonowy w Ornecie realizowat projekt
pn. ,,Aktywny Emeryt”. Termin realizacji czerwiec. Dwudniowy wyjazd do Olsztyna. Grupa 30
uczestnikéw- 23 senioréw oraz 7 przedstawicieli miodziezy.

9. Caritas Archidiecezji Przemysko-Warszawskiej realizowal projekt pn. ,,Zyjmy zdrowo na
sportowo”. Jednodniowa uroczysto$é obchodéw Dni Rodziny dla uczestnikéw SDS, WTZ, ich
rodzin i zaproszonych gosci,

10. Stowatrzyszenie Na Rzecz Pomocy Osobom Niepelnosprawnym realizowalo projekt
pn. ,,X Paraspartakiada — Jubileusz *’. Termin realizacji- druga polowa czerwca. Organizacja cyklu
zaj¢¢ ruchowych dla o0séb niepetnosprawnych — 10 osob. Organizacja otwartych zawoddw
plenerowych- ok. 100 uczestnikow.

11. Polski Zwigzek Wedkarski. Kolo terenowe w Ornecie realizowato projekt pn. ,,Wedkarski Piknik
Rodzinny”. Termin realizacji lipiec. Jednodniowy Piknik Rodzinny nad jeziorem Mieczowym dla
mieszkancdw Gminy Orneta.

XXII. Zakup materialow do dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Dokonano zakupu materiatéw biurowych na potrzeby dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

XXIII. Wsparcie dzialalnosci grup samopomocowych poprzez adaptacj¢ pomieszezen przeznaczonych
na spotkania AA

Powyzsze zadanie zostalo zrealizowane poprzez zakup mebli ( komoda) i materiatéw potrzebnych do
remontu pomieszczefl socjalnych przeznaczonych na spotkania grup Anonimowych Alkoholikéw, AL.-
Anon, skupiajacych sie przy Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym dla Os6b Uzaleznionych orz Czlonkéw
ich Rodzin przy ul. Mickiewicza 1 w Ornecie.

XX1V . Zakup mebli do biura Pelnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien.
Zakupiono meble ( szafa na dokumenty oraz biurko zamykane na zamek) do pomieszczenia Petnomocnika
ds. profilaktyki uzaleznien,

XXV. Wykonywanie zadan przez Zespél ds. Kontroli Obrotu Napojami Alkoholowymi Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych '
Realizujgc  swoje zadanie w zakresie obowigzujacym Komisje, czlonkowie zespolu w 2018 roku
przeprowadzili w wytypowanych placéwkach 10 kontroli; w tym 5 kontroli placéwek w miescie oraz 5
placdwek usytuowanych poza miastem..Kontrolowano punkty w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu i1 poza miejscem sprzedazy. Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Szczegdlng uwage zwracano na przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych
osobom nieletnim oraz zakazu spozywania alkoholu na terenie sklepu i w jego obrgbie,

Przekazywano ulotki kierowane do sprzedawcdédw i klientéw, plakaty o tematyce profilaktycznej
w dziedzinie uzalezniefi oraz ulotki informacyjno-edukacyjne.
Ponadto informowano sprzedawcdow o aktualnych zmianach w przepisach dotyczacych handlu napojami
alkoholowymi.
Nie przeprowadzono jednej kontroli, poniewaz przedsigbiorca wycofat zezwolenie na sprzedaz alkoholu
w placéwee.

XXVI1. Posiedzenia plenarne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Ornecie

Dziat 750 Administracja Publiczna, rozdziat 75023 —-Urzedy Gmin.
Zgodnie z zalozonym planem odbylo si¢ 16 posiedzefi plenarnych Komisji RPA. Spotkania odbywaly



sie w wigkszosci raz w miesiacu. Zakres podejmowanych spraw oraz zagadnien opisany zostal w ztozonym
~Sprawozdaniu z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ornecie
zarok 2018”.

Sporzadzila/ Sprawdzila:
Agnieszka Dorniak 05 .03.2019r. {O
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