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WPROWADZENIE

Sposréd licznych problemdw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem
majq szczegolne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkod alkoholowych oraz kosztéw spotecznych
i ekonomicznych, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko osdb pijacych szkodliwie,
ale wptywajg na catg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, . zaktdcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem
szczegolnej troski ze strony organow administracji rzadowej i samorzadowe;.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelnoé¢
i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrdd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajéw chordb i urazéw ma zwigzek z alkoholem.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest dokumentem wyznaczajacym cele
i sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwigzanych z tg sferg Zycia problemow rodzinnych
jak i spotecznych na terenie miasta i gminy Orneta.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi umozliwia realizacje dziatan profilaktycznych
jak i zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat zaréwno zadania jakie majg by¢ realizowane, forme
prawng w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych zwanego dalej programem
jak i $rodki finansowe na realizacje tych zadan. Zrédtem finansowania programu sa $rodki finansowe budzetu gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwole na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym podejmowane dziatania w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych jest
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015r.
poz. 1286), okreslajaca priorytety zadan realizowanych poprzez program, traktujac je jako zadania wtasne gminy.
Wiazace akty prawne to:

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 poz.1390 ze zm.),

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. (tj. Dz.U. z 2014r. poz. 1118 ze zm.) o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2015 poz. 163).

Niniejszy dokument stanowi kontynuacje i rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach ubiegtych oraz tworzy
integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta i Gminy Ometa na lata 2016 - 2025.
Jest komplementarny wobec Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Programu Wspétpracy Miasta i Gminy Orneta z Organizacjami Pozarzadowymi na rok 2016.

Kierunki dziatari zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020, Wojewodzkim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na lata 2016 - 2020 oraz z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020.



Rozdziat |

1.1. Charakterystyka Gminy

Orneta pofozona jest w powiecie lidzbarskim w potnocno-zachodniej czes$ci wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego. miasto i gmine Orneta zamieszkuje ogétem 12.426 mieszkancow, tych zameldowanych na
pobyt staty jak i na pobyt tymczasowy. Miasto zamieszkuje 9.024 o0sob.

Sofectwa gminy tworza; Augustyny, Bazyny, Biaty Dwér, Chwalecin, Dabréwka, Drweczno, Henrykowo,
Karbowo, Karkajny, Klusajny, Krosno, Krzykaty, Kumajny, Mitkowo, Mingajny, Nowy Dwér, Opin, Osetnik
i Wola Lipecka.

Podstawowe zrodta utrzymania w miescie to nieliczne zaktady pracy, gdzie dominuje branza metalurgiczna
iw niewielkim stopniu odziezowa. Brak stabilizacji na lokalnym rynku pracy przejawia sie m.in. poprzez:

- migracje nie tylko ludzi mtodych, wyksztatconych, ale rowniez catych rodzin,

- wcigz wysoki procent bezrobocia,

- zubozenie rodzin i wynikajgce stad problemy niedostosowania spotecznego, patologii, zwiekszonego ryzyka
uzaleznien wsrdd dorostych, jak i postepujacego uzaleznienia wsrod mtodziezy.

1.2. Diagnoza probleméw alkoholowych.

W listopadzie roku 2014 roku Firma Ekspertyzy- Edukacja- Terapia ,EKSTER" z Opolna Zdrd
przeprowadzita dla Miasta i Gminy Orneta badania diagnostyczne probleméw uzaleznien (alkoholizm,
narkomania, uzaleznienie od komputera i internetu) i innych zagrozen spotecznych (cyberprzemoc, przemoc
rowiesnicza i domowa)

Problemy zwigzane z naduzywaniem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) sa
jednymi z wielu ktore spoteczenstwo spostrzega jako zagrozenia. Nalezy jednak podkresli¢, iz to,
jak ludzie oceniaja wage roznych problemdéw, nie musi odpowiada¢ ich rzeczywistemu
rozpowszechnieniu ani poziomowi zagrozenia. Na ocen¢ wplywa w duzej mierze poziom
swiadomosci spolecznej] w danym obszarze wynikajacy m. in. z temperatury debaty publicznej
odbywajacej si¢ w mediach.

WSPOLCZESNY KONTEKST ZAGROZEN SPOLECZNYCH

‘ HIERARCHIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH ‘

Problemy zwigzane z naduzywaniem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) sg jednymi z wielu
ktére spoteczenstwo spostrzega jako zagrozenia. Nalezy jednak podkresli¢, iz to, jak ludzie oceniajg wage
roznych probleméw, nie musi odpowiadac ich rzeczywistemu rozpowszechnieniu ani poziomowi zagrozenia.
Na ocene wptywa w duzej mierze poziom $wiadomosci spotecznej w danym obszarze wynikajacy m. in.
z temperatury debaty publicznej odbywajacej sie w mediach.



Ktore z probleméw uwaza Pan/i za najwazniejsze?*
Zanieczyszczenie Srodowiska 19 %
Bezrobocie 1 % * W przypadku pytan, na ktére
Alkoholizm 50 % odpowiedzi nie wykluczaly sie
. n wzajemnie, respondenci wybierali
Kryzys rodziny 14 % niejednokrotnie kilka mozliwosci.
Wzrost przestepczosci 29 % | MR Radkac et
— — wartosci  procentowych  jest
Picie alkoholu przez mtodziez 45 % wieksza niz 100%.
AIDS 10 %
Przemoc w rodzinie 38 %
Zubozenie spoteczenstwa 27 %
Przemoc i agresja na ulicach 33 %
Narkomania 46 %
Problemy 6 %
mieszkaniowe/bezdomnos¢

W przypadku budowania strategii przeciwdziatania konkretnym problemom spotecznym istotne jest
zdiagnozowanie, czy spotecznos¢ lokalna dostrzega dane zagrozenia jako istotne.

Brak akceptacji spotecznej zmniejsza zdecydowanie skuteczno$¢ zaplanowanych dziatan. W przypadku
niedostrzegania zagrozen przez spoteczno$¢ lokalng, nalezy zainicjowa¢ dziatania i wdrozy¢ programy
o charakterze informacyjno-edukacyjnym podnoszace poziom $wiadomos$ci spoteczne;.

NADUZYWANIE - UZALEZNIENIE -
MAPA POLSKICH PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zjawiska naduzywania, uzaleznienia i innych probleméw opisane zostang ponizej na przyktadzie
najpopularniejszego $rodka odurzajacego, czyli alkoholu. Warto nadmieni¢, ze w przypadku
narkotykéw kazde ich zazycie traktowane jest w kategoriach naduzywania lub uzaleznienia (nie ma
»hormalnego” zazywania narkotykow).

NADUZYWANIE

Okoto 80% o0so6b spozywajacych alkohol nie doznaje z tego powodu istotnych szkdd.
U okofo 20% uzywanie staje sie naduzywaniem. Zgodnie z definicjg prof. Jerzego Melibrudy
0 naduzywaniu mowimy, gdy:

1. Pijemy za duzo i za czesto - kryterium to jest dosy¢ subiektywne, ale uznaje sie, ze niebezpieczne
jest wypijanie tygodniowo przez kobiety wiecej niz 80-100 graméw czystego alkoholu, za$ przez
mezczyzn wiecej niz 15- 200 gramdw. Inne oznaki ryzykownego picia to takze m.in.: spozycie
w ciggu dnia wiecej niz 100 gramdw czystego alkoholu, picie codzienne nawet niewielkich ilosci
alkoholu, nieakceptowalne zachowanie sie po alkoholu, stwarzanie niebezpiecznych sytuacii,
zaniedbywanie obowigzkow, picie powodujace konflikty rodzinne i spoteczne.

2. Picie alkoholu w nieodpowiednich okolicznosciach — czyli np. spozywanie alkoholu w cigzy,
w trakcie zazywania lekow, przed lub w trakcie prowadzenia pojazdow mechanicznych, w pracy.

3. Gdy pijemy za wczesnie - Alkohol jest dla ludzi, ale dla zdrowych i dorostych. Spozywanie alkoholu
przez osoby ponizej 18 roku zycia, niezaleznie od ilosci, zawsze uznawane jest za naduzywanie
alkoholu.




Liczbe osob naduzywajacych alkoholu w Polsce szacuje sie na ok. 2 min - 2,8 min oséb.

W Ornecie liczbe naduzywajacych alkoholu szacuje sie na 650-910 oséb.

UZALEZNIENIE

Czesto problemy alkoholowe utozsamia sie z alkoholizmem. Ale wsrdéd osob naduzywajacych alkoholu
wiekszos¢ nie stanowig osoby uzaleznione. Alkoholizm, czyli uzaleznienie od alkoholu jest chorobg
dotyczaca 2% - 3% spoteczenstwa. Wedtug klasyfikacji ICD-10 gtéwnymi objawami uzaleznienia od alkoholu

sa;

1. Zmiana tolerancji na alkohol:
- podwyZszenie tolerancji - gdy wypicie tej samej ilosci alkoholu co kiedy$ daje mnigjsze efekty.
Zeby uzyskac ten sam efekt co kiedy$ trzeba wypié wiecej alkoholu.
- obnizenie tolerancji — gdy przy dawkach mniejszych niz poprzednio pojawiajg si¢ podobne efekty.

2. Objawy abstynencyjne — wystepujace po przerwaniu picia takie symptomy, jak: niepokdj,
drazliwos¢, dreszcze, drzenie rak, skurcze migéniowe, poty, nudnosci a nawet zaburzenia
Swiadomo$ci i majaczenia. Osoba uzalezniona stara sie te odczucia zminimalizowa¢ przy pomocy
alkoholu

3. ,, Gtéd alkoholowy” - pojawiajacy sie w trakcie abstynencji wewnetrzny przymus napicia si¢ oraz
obawa, ze nie wytrzyma sie dtugo bez alkoholu.

4. Koncentracja zycia wokot picia — duza cze$¢ energii zyciowej skoncentrowana jest wokot szukania
sytuacji do wypicia.

8. Utrata kontroli nad piciem — po wypiciu nawet niewielkiej ilosci alkoholu ujawnia sie brak
mozliwo$ci skutecznego decydowania ile sie wypije i kiedy sie przerwie picie.

6. Picie alkoholu pomimo szkodliwych nastepstw fizycznych, psychicznych i spotecznych.

Liczbe os6b uzaleznionych od alkoholu w Polsce szacuje sie na ok. 800 tys. - 1,2 min oséb.

W Ornecie liczbe os6b uzaleznionych od alkoholu szacuje sie na 260-390 osob.

MAPA POLSKICH PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Jak stwierdza prof. Jerzy Melibruda, obecno$é alkoholu w naszym zyciu dotyczy nie tylko losu
pojedynczych osob, wywiera takze istotny wptyw na zycie i problemy catego spoteczenstwa.

Kresli on nastepujgca mape polskich probleméw alkoholowych (mozemy to odnie$¢ takze do innych
substanciji i zachowan uzalezniajgcych). Oto gtowne grupy probleméw:

Szkody doznawane przez osoby uzaleznione od alkoholu.

Szkody zdrowotne oséb dorostych naduzywajacych alkoholu.

Szkody wystepujace u mfodziezy naduzywajacej alkoholu.

Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym.

Alkoholowa dezorganizacja Srodowiska pracy.

Przestepstwa i wykroczenia osob nietrzezwych.

tamanie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi.

NoOohRwbhA



ALKOHOL W ZYCIU DOROSLYCH MIESZKANCOW

SWIADOMOSC SPOLECZNA

Przy realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych istotne jest dotarcie
z informacjg do mieszkancéw, a takze ugruntowanie przekonania, co do skutecznosci podejmowanych
dziatan.

Na pytanie Nr 1 ,,Czy wiedziatbym gdzie szuka¢ pomocy, gdyby ktos z moich bliskich miat problemy
z alkoholem?”. Mieszkancy Ornety odpowiedzieli:

Zdecydowanie tak

Raczej tak
Zdecydowanie nie
Raczej nie

Trudno powiedzie¢

Swiadczy to o dobrej orientacji mieszkarnicow Ornety w zakresie funkcjonowania instytucji zajmujacych sie
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Pytanie Nr 2: ,,Czy uwaza Panli, ze leczenie uzaleznienia od alkoholu jest skuteczne i czy warto
je podejmowac?”. Ankietowani odpowiedzieli:

Zdecydowanie tak
Raczej tak

Zdecydowanie nie
Raczej nie
Trudno powiedzie¢

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych o0séb wierzy w skuteczno$¢ oddziatywan terapeutycznych
ukierunkowanych na pomoc ludziom uzaleznionym od alkoholu.




POGLADY | POSTAWY WOBEC ALKOHOLU

Skala probleméw alkoholowych w danym $rodowisku zalezy w duzej mierze od pogladow, wiedzy, postaw
i przekonan ludzi na temat konsumpcji alkoholu.

Na pytanie Nr 1: ,,Czy alkohol w piwie jest mniej grozny niz w wodce?” odpowiedziano:

TAK
13%

NIE
87%

Alkohol etylowy zawarty w piwie jest tg sama substancjg, co alkohol zawarty w winie i wodce. Poszczegolne
napoje: piwo, wino, wodka réznig sie od siebie stezeniem alkoholu. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych ma
stuszny poglad w tej sprawie, jednakze co siodmy ankietowany mieszkaniec Ornety ma odmienne zdanie
.Badano tez postawy mieszkancow Ornety dotyczace zasad handlu napojami alkoholowymi. Oto rezultaty:

Alkohol jest takim
samym towarem jak
kazdy inny i nie nalezy
ograniczaé¢ handlu nim

Alkohol jest
szczegOllnym towarem i
dlatego dostep do niego
musi by¢é ograniczony i
kontrolowany

Wiekszo$¢ badanych nie ma watpliwosci. Alkohol jest na pewno towarem bardzo specyficznym,
zmieniajagcym $wiadomo$¢ spozywajacego, uzalezniajagcym i jego dystrybucja nie moze by¢ poddana
wytacznie prawom rynku. Poza tym naduzywanie alkoholu powoduje konsekwencje dotyczace nie tylko
samego pijacego, ale rowniez, a moze gtdwnie, jego bliskich, rodziny, dzieci. W zwigzku z tak istotnymi
skutkami spotecznymi dystrybucja napojow alkoholowych a takze zasady ich spozywania podlegajg
w wiekszosci krajow kontroli spotecznej. Jednakze niepokojacy jest fakt, ze co niemal czterech na dziesieciu
badanych nie zgadza si¢ z tym.




Na pytanie N r 2: ,,Czy oczekuje Pan/i od wiadz lokalnych dziatan stuzacych ograniczeniu probleméw
alkoholowych?” badani odpowiedzieli:

Oczekuje takich dziafan 89 %
Nie oczekuje takich dziatan 1 %

Wynika z tego bardzo istotna przestanka:

WSROD MIESZKANCOW ORNETY ISTNIEJE DUZE ZROZUMIENIE DLA SPECYFIKI PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, A TAKZE PRZYZWOLENIE | OCZEKIWANIE, BY WLADZE SAMORZADOWE
WLACZYLY SIE ATYWNIE W ROZWIAZYWANIE TYCH PROBLEMOW

Zgodnie z obecnym stanem prawnym $rodki finansowe na rozwigzywanie problemow alkoholowych w gminie
pochodzg gtdwnie z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Czy mieszkancy miasta popierajq takie rozwigzanie?

Pytanie Nr 3 : Czy Panali zdaniem sprzedawcy napojow alkoholowych powinni odprowadza¢ do kasy
gminy pienigqdze na finansowanie zapobiegania alkoholizmowi, nawet gdyby przez to alkohole bylyby
nieco drozsze?

Odpowiedz:
[ZDECYDOWANETAK [ 51 % |
RACZEJ TAK 20 %
TRUDNO OWIEDZIEC 11 %
RACZEJ NIE 9 %
ZDECYDOWANIE NIE 9 %

Jak wida¢, badani w wiekszosci (71%) zgadzajg sie na istniejacy obecnie system finansowania zadan
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, nawet kosztem wyzszej ceny napojow alkoholowych.
Istotna jest takze zasadnicza zgodno$¢ opinii w kwestii ustalenia granicy wieku legalnego nabywania
napojow alkoholowych. Wszyscy z _badanych wyrazajg poparcie i zrozumienie dla istniejgcego prawnego
zakazu sprzedawania napojow alkoholowych dzieciom i mtodziezy do lat 18.

Jak wynika z do$wiadczen amerykanskich, podwyzszenie granicy wieku uprawniajgcego do zakupu alkoholu
do 21 lat zmniejszyto liczbe wypadkéw komunikacyjnych zwigzanych z piciem alkoholu, spowodowanych
przez miodych kierowcow o 5% -28% ! A jak widzg to mieszkarncy Ornety?



Na pytanie Nr 4: ,,0d jakiego wieku powinno sprzedawac sie alkohol?” badani odpowiedzieli:

[0d14rokuzycia [ 0% |
Od 16 roku zycia 0 %
Od 18 roku zycia 59 %
Od 21 roku zycia 4“1 %

Zaden z badanych nie widzi mozliwo$ci obnizenia wieku legalnego nabycia napojow alkoholowych do lat 16,
natomiast duza cze$¢ ankietowanych (41%) bytaby sklonna poprze¢ dziatania zmierzajace do
podniesienia tej granicy do 21 lat. Warto tu zwrci¢ uwage, ze adresatami ankiety nie byty Srodowiska
abstynenckie, ani osoby zajmujgce sie rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Jest to dodatkowy
argument za tym, ze wérdd mieszkancéw miasta mozna by znalez¢ poparcie dla roznorodnych dziatan
zmierzajacych do ograniczenia negatywnych skutkow naduzywania alkoholu.

SPOZYCIE ALKOHOLU

Skala problemow alkoholowych a takze wskaznik uzaleznien jest w duzej mierze uwarunkowany ogélnym
poziomem spozycia napojéw alkoholowych w danym S$rodowisku. Relacja jest prosta: im wcze$niejszy
pierwszy kontakt z alkoholem, im wieksze spozycie alkoholu tym szerszy jest zakres probleméw
alkoholowych. Inng istotng determinantg skali uzaleznienia jest tez rodzaj spozywanego alkoholu. Chodzi tu
o tzw. model picia. W pewnym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze w zaleznosci od kregu kulturowego
wyrdzniamy w Europie trzy takie modele:

- anglosaski — gdzie wsrod spozywanych alkoholi dominuje piwo,

- skandynawski — z przewagq konsumpciji alkoholi wysokoprocentowych, gtéwnie wodek,

srédziemnomorski — z przewaga spozycia wina.

Najgrozniejszy jest drugi z tych modeli — picie mocnych alkoholi skraca droge do uzaleznienia.

Dziatania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych powinny wiec iS¢ w  kierunku
przeciwdziatania zbyt wczesnej inicjacji alkoholowej, ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych a takze
zmiany wzorcow picia na takie, w ktorych preferuje sie trunki o niskiej zawarto$ci alkoholu.

W skali krajowej zaobserwowano znaczace zmniejszenie spozycia alkoholu na gtowe mieszkanca. Wedtug
danych GUS, jeszcze przed kilkunastu laty byto to 11 litrow czystego alkoholu na jedng osobe - dzi$
spozycie wynosi ok. 8 litrdw na osobe i od kilku lat utrzymuje sie na zblizonym poziomie.

Pytanie Nr 1 : "lle czasu mineto, od kiedy pit/a Pan/i alkohol?” Oto odpowiedzi:

Pitem dzisiaj 0 %
1 -2 dni 9 %
Mniej wiecej tydzien 25 %
2 tygodnie do miesiaca 21 %
Miesiac do trzech miesiecy 20 %
Wiecej niz 3 miesiace 16 %
Nie pije od kilku lat 9 %




Jak z tego wynika, ponad potowa ankietowanych mieszkancéw Ornety pita alkohol nie diuzej niz miesigc
przed okresem badania, zas 9% deklaruje si¢ jako abstynenci.
Na pytanie: ,,Jaki alkohol pit/a Pan/i ostatnim razem?” odpowiadano:

lrwo [ 4% % |
WINO 28 %
WODKA 26 %

Mieszkancy Ornety w sumie cze$ciej spozywajg napoje z nizszq zawarto$cig alkoholu (piwo i wino),
niz wodke. Jest to tendencja korzystna, oczywiscie o ile nie wynika jedynie z bezwzglednego wzrostu
spozycia piwa. Nalezy takze wzigé pod uwage fakt, ze spozywanie wina w wielu przypadkach nie jest
wynikiem uksztattowania takich preferencji, lecz jest uwarunkowane niskg ceng ,win” rodzimej produkcii.

Pytanie Nr 2 ,Jak otoczenie przyjmuje odmowe picia?”. Oto najczesciej spotykane reakcje:

zdziwienie 21 %
krytyka 3 %
podziw 3 %
wy$miewanie 0 %
zrozumienie 45 %
odrzucenie 0 %
obojetnosé 19 %
usilne namawianie 19 %

Jak wida¢, osoby odmawiajace wypicia alkoholu nie spotykaja sie z wyraznym brakiem akceptacji ze strony
srodowiska. W reakcjach otoczenia dominuje zrozumienie, lub przynajmniej obojetnos¢, za$ krytyka,
wy$miewanie, czy odrzucanie zdarza si¢ bardzo rzadko.

Pytanie Nr 3 ,W jakim wieku dorosli dzisiaj mieszkancy Ornety siegneli po raz pierwszy po alkohol?”.
Oto odpowiedzi:

W jakim wieku miat/a Panli pierwszy kontakt z alkoholem?

W ogdle nie pitem 4 %
9 lat lub mniej 1 %
10 - 12 lat ‘ 6 %
13 - 15 lat 14 %
16 - 17 lat ‘ 29 %
18 - 21 lat 35 %
Powyzej 21 lat ‘ 9 %
Nie pamigtam | 2%




Niemal potowa badanych o0séb dorostych poznata smak alkoholu bedac juz osobami petnoletnimi
(lub w ogdle nie pije). Do 15 roku zycia siegneto po alkohol 21% dorostych.

Zas na pytanie Nr 4 : ,Z kim po raz pierwszy pit/a Pan/i alkohol?” badani odpowiedzieli:

Z kolega 73 %
Z rodzicami 6 %
Z innym dorostym cztonkiem rodziny 8 %
Z innym dorostym 8 %
Sam 5%

Prawie 3/4 dzisiejszych dorostych pierwszy kieliszek alkoholu wypito z kolega, za$ co siedemnasty
— z rodzicem.

SZKODY SPOLECZNE ZWIAZANE Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU

Powszechnie uwaza sie, ze alkohol jest dla panstwa zrodtem powaznych dochoddw. Rzeczywiscie, koszty produkcii
alkoholu sg niewspotmiernie niskie w stosunku do ceny sprzedazy, duza czes¢ tych zyskéw zasila skarb panstwa.
Jednak jest to tylko cze$¢ prawdy. Czesto nie dostrzega sie kosztéw spotecznych zwigzanych z piciem
i naduzywaniem alkoholu. Naukowcy amerykanscy rozrdznili dwie kategorie kosztéw ekonomicznych:

> koszty bezposrednie: czyli faktycznie dokonane optaty. Sg to koszty leczenia specjalistycznego
i somatycznego, utrzymanie domow opieki spotecznej, koszty przestepstw, wypadkow, pozardw,
a takze prowadzenie dziatalno$ci stuzb administracyjnych, rzadowych i lokalnych zajmujacych sie
rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

> Koszty posrednie: sg to wszelkie stracone dochody zwigzane m. in. z przedwczesng
umieralno$cig, utratg zdolnosci do pracy, pomocg ofiarom przestepstw, utrzymaniem wieznidw.

Jak podaje ,VIIl Raport Specjalny dla Kongresu USA” spoteczne koszty nadmiernego picia sq ponad 2-krotnie wyzsze
od zyskéw finansowych uzyskiwanych ze sprzedazy alkoholu. Nadmiernie pijacy, w poréwnaniu z umiarkowanie
pijacymi i abstynentami, korzystajg nieproporcjonalnie duzo czesciej z opieki medycznej, zwolnier chorobowych i rent.
Z obliczen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych wynika, ze koszty ekonomiczne probleméw
alkoholowych w Polsce siggaja kwoty 24 miliardéw rocznie. Ale przeciez nie wszystkie straty mozna przeliczy¢ na
pienigdze. Dochodzg jeszcze koszty psychologiczne dotykajace w duzej mierze ludzi zyjacych w otoczeniu oséb
naduzywajacych alkoholu.



SKALA ZAGROZENIA PROBLEMAMI ZWIAZANYMI Z NADUZYWANIEM
ALKOHOLU

Na pytanie Nr 1 ,,Czy osoby pijace alkohol w miejscu Panali zamieszkania stanowia szczegdlne
zagrozenie dla bezpieczenstwa?, uzyskano odpowiedz:

NIE WIEM
9%

]|

Czterech na dziesieciu badanych uwaza, ze tak. W zwigzku nalezato zobaczy¢, czy mieszkancy miasta sami
dos$wiadczali sytuacji zagrozenia. Zapytano:

Nr 2 ,,Czy zdarzyto si¢ Panuli w ostatnim okresie doznawaé jakich$ przykrych przezy¢ zwigzanych
Z nietrzezwoscia w miejscach publicznych?”. Oto odpowiedzi:

TAK
31%

NIE
69%

Jak z tego wynika, trzech na dziesigciu badanych bezposrednio i osobiscie doswiadczyto nieprzyjemnych
skutkéw naduzywania przez innych alkoholu.

ALKOHOLA MLODZIEZ

Alkohol jest dla ludzi, ale dla zdrowych i dorostych
- Jerzy Melibruda

Spozywanie alkoholu przez mtodziez stanowi szczegoine zagrozenie — im wczesniejsza inicjacja alkoholowa
tym wigksze prawdopodobienstwo i szybsza droga do uzaleznienia. Poza tym alkohol zaburza proces
dojrzewania. A z drugiej strony picie alkoholu jest dla mtodych ludzi atrakcyjne, wzmacnia wiez z niektorymi
Srodowiskami rowiesniczymi — przy stabej umiejetno$ci przewidywania konsekwencji stwarza to szczegélne
niebezpieczenstwo.



POSTAWY MLODZIEZY W STOSUNKU DO ALKOHOLU

Przed podjeciem dziatan profilaktycznych w dziedzinie uzaleznien warto jest zada¢ sobie pytanie,
czy miodziez w ogdle dostrzega problemy wynikajace z naduzywania alkoholu, a jesli tak, to jak
wysoko plasuje je w hierarchii zagrozen. Oto tabela wynikow:

Ktore z probleméw uwazasz za najwazniejsze?*
Zanieczyszczenie Srodowiska 20 %
Bezrobocie 55 %
Alkoholizm 55 %
Kryzys rodziny 27 %
Wzrost przestepczosci N %
Picie alkoholu przez mtodziez 33 %
AIDS M %
Przemoc w rodzinie 58 %
Zubozenie spoteczenstwa 12 %
Przemoc i agresja na ulicach 38 %
Narkomania 59 %
Problemy mieszkaniowe/bezdomno$¢ 16 %

Jak wida¢ z powyzszych danych zaréwno alkoholizm jak i narkomania znajdujgq sie wsrdd trzech
najwigkszych, zdaniem mtodziezy, zagrozen spotecznych.

Odpowiedz na nastepne pytanie Nr 2 ma podstawowe znaczenie dla oséb dorostych: rodzicéow,
wychowawcoéw. ,,Czy uczniowie oczekuja od dorostych akceptacji dla spozywania alkoholu przez
miodziez?”.

Czy oczekujesz od dorostych
akceptacji dla spozywania
alkoholu przez mtodziez?

TAK
29%

Jak z tego widag, liberalne podejscie niektérych rodzicéw, czy wychowawcow w stosunku do pijacej
miodziezy wcale nie koresponduje z oczekiwaniami ucznidw. Bywa ono raczej uwarunkowane checig
przypodobania si¢ mtodym ludziom poprzez realizowanie najprostszych, niewymagajacych wigkszego
wysitku, recept.




Pytanie Nr 3: ,,Czy zdaniem badanych powinien by¢ prawnie ustalony zakaz sprzedazy alkoholu
dzieciom i mtodziezy, oraz, na jakim poziomie powinna by¢ ustalona granica wiekowa?”

Od jakiego wieku powinno sie sprzedawac alkohol

Bez ograniczen 5 %
Od 12 lat 1 %
Od 14 lat 2 %
Od 16 lat 33 %
Od 18 lat 39 %
Od 21 lat 10 %

Z otrzymanych rezultatow wynika, ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniow szkot Ornety (95%) jest
przekonana o koniecznos$ci istnienia ograniczen wiekowych dla legalnego kupowania alkoholu.

Sze$ciu na dziesieciu uczniow
nie widzi potrzeby obnizenia wiekowej granicy legalnej sprzedazy alkoholu.
Co dziesiaty z ankietowanych uwaza nawet, Ze powinna by¢ ona podniesiona z 18 do 21 lat

W kontek$cie otrzymanych wynikow warto wiedzie¢, ze jak wynika z do$wiadczer amerykanskich, proby
obnizenia granicy wiekowej owocowaty radykalnym wzrostem wypadkéw drogowych, ktdrych przyczyng byt
alkohol, w grupach, ktérych dotyczyta zmiana, za$ podniesienie granicy wieku wptywato na zmniejszenie
wypadkowosci. Wykazano takze, Zze podniesienie granicy wieku zawsze powoduje gwattowne obnizenie
0go6Inego spozycia alkoholu w catej grupie wiekowej podlegajacej ograniczeniom prawnym.

SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH - ZACHOWANIA ALKOHOLOWE

Przy obserwowanym obecnie w kraju spadku spozycia alkoholu na jednego mieszkanca istnieje
jednoczesnie tendencja odwrotna dotyczaca alkoholu wsrdéd mtodziezy. Obniza sig wiek inicjacji alkoholowe;j,
zanikajg postawy abstynenckie, coraz wiecej ludzi ma kontakt z alkoholem i to wcale nie sporadyczny.

Statystyki ogélnokrajowe méwia;

o 70% - 85% dzieci ze szkét podstawowych pito juz alkohol ( w tym 20% 11-latkéw). Od potowy
lat 80-tych w grupie 15-latkbw odnotowano prawie trzykrotny spadek liczby abstynentéw
(obecnie 10%)

o wiek inicjacji alkoholowej wynosi obecnie 11 - 12 lat

o zacieraja sie rdznice pomiedzy chtopcami i dziewczetami w czestosci podejmowania préb
picia alkoholu. Do picia wina przyznaje si¢ 44% 15-letnich chtopcow i 42% 15-letnich
dziewczat. Do picia wodki przyznaje sie 53% 15-letnich chtopcow i 39% 15-letnich dziewczat.

o potowa dorostych Polakéw uwaza, ze picie alkoholu przez miodziez jest powaznym
problemem spotecznym (zaraz za bezrobociem i spadkiem stopy zyciowej)




Co ankietowani mowig na temat swoich wtasnych zachowan alkoholowych. Na pytanie Nr 1 :,,Czy w ciagu
ostatnich 30 dni pites jakis napdj alkoholowy?” odpowiadaja;

Okres 30 dni przed badaniem przyjmuje sie za wskaznik wzglednie czestego uzywania
napojow alkoholowych.

4% UCZNIOW KLAS VI, 58% U(,.)ZNIC')W KLAS Ill GIMNAZJUM ORAZ 61% UCZNIOW Il KLAS
. SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH
SPOZYWALO ALKOHOL W MIESIACU POPRZEDZAJACYM BADANIE.

Jak to wyglada w poréwnaniu z danymi z badan ogdlnopolskich i badan w innych gminach?

Poréwnanie mtodziezy klas VI szkét podstawowych:

ORNETA Najnizszy wynik Najwyzszy wynik

uzyskany w naszych | uzyskany w naszych
badaniach w innych | badaniach w innych
gminach gminach

4% 0% 53%

KI. VI szkot
podstawowych

Poréwnanie dla 15-latkéw:

Wynik badan Najnizszy wynik Najwyzszy wynik
ORNETA ogdlnopolskich uzyskany w naszych | uzyskany w naszych
KI. Il gimnazjum _ badaniach w innych | badaniach w innych
] J ESPAD -2011r. gminach gminach

58% 58% 13% 80%




Poréwnanie mfodziezy starszej:

0 Wynik badan Najnizszy wynik Najwyzszy wynik
RNETA ogéInopolskich uzyskany w naszych | uzyskany w naszych
Ki _ _ ESPAD — 2011 badaniach w innych | badaniach w innych
ponadgimnazjalnych " | gminach gminach
61% 4% 31% 88%

W zwigzku z tym, by dowiedzie¢ sie jakie rodzaje alkoholu preferuje miodziez. Zapytano ,Jaki napdj
alkoholowy pili w ostatnim miesigcu?”*.

Szkoly podst. Gimnazjum Szk. Ponadgimn.
kl. VI kL.
PIWO 67% 75% 63%
WINO, KOKTAIL 33% 12% 13%
W()DKA, LIKIER 0% 13% 24%

*Wskazany odsetek odnosi sie do tych uczniow, ktorzy mieli kontakt z alkoholem w ostatnich 30 dniach przed badaniem.
Suma procent moze by¢ wieksza od 100, gdy uczniowie spozywaja wiecej niz jeden rodzaj alkoholu.

Jak widac, najpopularniejszym napojem alkoholowym wsrdd ucznidw szkdt Ornety jest piwo. Mozna na to
patrze¢ z dwoch stron. Piwo stanowi niewatpliwie mniejsze zagrozenie wczesnym uzaleznieniem niz wino,
czy wodka. Jednakze tendencja ta $wiadczy¢ moze (i niejednokrotnie $wiadczy) o traktowaniu przez
mtodziez (i nie tylko przez mtodziez) piwa, nie jako alkoholu, lecz jako niegroznego napoju orzezwiajgcego.
Jest to bardzo niepokojgca tendencja.

Nastepne pytanie Nr 3 brzmialo: ,JIle razy w Zzyciu zdarzylo ci si¢ upi¢ napojem
alkoholowym?” i otrzymano nast¢pujace odpowiedzi:

lle razy zdarzylo cisie | Szk. Podist. Gimnazja Szkoly
:Irzghn;g&x VI K. K. ponadgiﬂnﬁ?j.
anirazu | 95% 49 %  35%
1-2 razy 4 % 18 % 17 %
3-5 razy 1% 16 % 15 %
6-10 razy 0 % 5% 6 %
ponad 10 razy 0% 12 % 27 %
Lacznie upilo sie 5% 51 % 65 %

Co dwudziesty z széstoklasistow, polowa uczniéw klasy 111 gimnazjum oraz 2/3
uczniow klas drugich szkol ponadgimnazjalnych bylo juz pijanych.




Jak to wyglada na tle innych gmin? Poréwnanie miodziezy klas VI szkét podstawowych:

Najnizszy wynik Najwyzszy wynik
OR&I\TI‘;/JITA uzyskany w naszych uzyskany w naszych
i : badaniach w innych badaniach w innych
szkél podstawowych gminach gminach
3% 0% 46%

Jak to wyglada na tle innych gmin - dla 15-latkéw?

Wynik Najnizszy Najwyzszy
ORNETA badan wynik uzyskanyw | wynik uzyskany w
KL og 6in opolskich naszych badaniach naszych badaniach

gimnazjum ESPAD — w innych gminach w innych gminach
2011 r.
31% 19% 17% 81%

Poréwnanie miodziezy starszej:

Wvnik Najnizszy Najwyzszy
ORIEHI*:ITA bada% wynik uzyskany w wynik uzyskany w
o . . : naszych badaniach | naszych badaniach
p(:nadflmnaz] 090|n0EpSO||>ﬂ([I)Ch w innych gminach w innych gminach
alnyc -
2011 r.
65% 70% 29% 95%

Jak wynika z badan ogéinopolskich w szybkim tempie obniza sie rowniez wiek inicjacji alkoholowe;.

Ponizsza tabela przedstawia, jak to wyglada w szkotach Ornety.

"W jakim wieku po raz pierwszy sprobowales  Szkolapodst  Gimnazjum Szk.ponadgimn.
alkoholu VI k. 1 KI. 1l k.

‘Nie pitem jeszcze alkohot 71 % 16 % 1%
mniej niz 9 lat 7 % 10 % 7 %

10 -12 lat 15 % 17 % 9 %

13 -15 lat 0% 49 % 45 %
16-18 lat Nie dotyczy 0 % 17 %

Nie pamietam 7 % 8 % 15 %

Nie pitem jeszcze alkoholu X 13 % 5 %

‘ogélnopolskie badania ESPAD-2011 r.!



Wielu badanych uczniéw szkét Ornety z wszystkich grup wiekowych miato juz swoje pierwsze
kontakty z alkoholem. Nierzadko ponizej 12-go roku zycia.

»Dlaczego mtodzi ludzie pija?.

Naciski otoczenia 43 %
Che¢ poczucia si¢ dorostym 46 %
Che¢ zabawienia sie 65 %
Ucieczka od probleméw A7 %
Relaks 38 %
Ciekawos¢ M %
Obawa przed odrzuceniem 20 %
Che¢ wyrdznienia sie 34 %
Smutek 26 %
Nuda 27 %

Niepokojacym zjawiskiem jest fakt, iz alkohol coraz czeSciej stuzy jako antidotum na smutki i problemy
zyciowe. Nie pozwala to mtodemu cztowiekowi realnie zmierzy¢ sie z trudnymi sytuacjami i skraca droge do
uzaleznienia. Jak wynika z powyzszej tabeli, waznymi motywami siegniecia przez mtodego cziowieka po
alkohol jest proba ucieczki od problemdw, smutek i nuda.

Uczniowie czesto nie potrafig takze poradzi¢ sobie z namowami i naciskami otoczenia. Wynika stad
konieczno$¢ przeprowadzania programow profilaktycznych, w ktérych mtodzi ludzie uczg sie méwi¢ NIE”.

W okresie dorastania mtodzi ludzie stajg sie bardziej niezalezni od rodzicow, wigkszy wptyw na ich
zachowanie majq grupy rowiesnicze W tym tez czasie zaczynajq sie ksztattowac¢ postawy wobec alkoholu.

Czy réwiesnicy majg destrukcyjny wptyw na ksztattowanie tych postaw? Pytanie Nr 4: ,Jakie w twoim
srodowisku sg najczestsze reakcje na odmowe wypicia alkoholu?”.

Oto odpowiedzi:

Szk. podst. i|Szkoly

gimnazjum ponadgimn.
zdziwienie 18 % 35 %
krytyka 18 % 19 %
podziw 9 % 1 %
zrozumienie 30 % 45 %
odrzucenie 14 % 15 %
obojetnos¢ 30 % 29 %
usilne namawianie 19 % 28 %
wySmiewanie 12 % 20 %
nie wiem 24 Y% 9 %

Jak wida¢, nie do konca prawdziwe jest przekonanie, ze niepijacy miody cztowiek odmawiajacy wypicia

R P4

ORI

jako podstawowg reakcje ze strony kolegow podaje zrozumienie, lub przynajmniej obojetno$¢ (a czasem
nawet podziw). Nierzadko odmowa wypicia powoduje reakcje usilnego namawiania. Dlatego tak istotna jest
realizacja nowoczesnych programéw profilaktycznych, gdzie duzy nacisk kiadzie sie na ¢éwiczenie
umiejetnosci powiedzenia , NIE”.



1/ Czestymi reakcjami na odmowienie napicia sie jest zrozumienie lub przynajmniej obojetnoscé.
2/ Odrzucenie i wysmiewanie z tego powodu nie sq najczestszymi reakcjami.

3/ Czasami odmowa wypicia powoduje reakcje usilneqo namawiania. Dlatego tak istotna jest
realizacja nowoczesnych programéw profilaktycznych, gdzie duzy nacisk ktadzie sie na
éwiczenie umiejetno$ci powiedzenia ,, NIE”.

SZKODY SPOLECZNE

Spozywanie alkoholu przez mtodziez przyczynia sie do nasilenia zachowan aspotecznych, ostabia hamulce
moralne, pobudza agresje. Alkohol jest gtowna przyczyng zgonow i inwalidztwa wsrod ludzi miodych.
Coraz cze$ciej uczniowie widziani sq w stanie nietrzezwym, trafiajg tez do izb wytrzezwien.

Pytanie Nr 1: ,,Czy uczestniczyle$ w kidtni, sprzeczce lub béjce z powodu alkoholu? Oto odpowiedzi:

35% 30% 31%
30%

»s% 1 TAK |

20%

15%

9%
10%

kl. VI kl. 1l gimn.
5%

0%

Jak wida¢, co jedenasty szdstoklasista, oraz trzech na dziesieciu uczniow Ill klas gimnazjow i Il klas szkét
ponadgimnazjalnych potwierdza wystepowanie tego typu incydentow.

POSTAWY DOROSLCH A PICIE ALKOHOLU PRZEZ MLODZIEZ

Wiedza na temat alkoholu, jego dziatania, funkcji spotecznych, czy niebezpieczenstw zwigzanych z jego
naduzywaniem ksztattuje sie juz od wczesnego dziecinstwa. W okresie dziecinstwa i dojrzewania formujg sie
takze postawy i przekonania zwigzane z alkoholem. Niezwykle istotng role w ksztattowaniu tych pogladow
petnig rodzice, pdzniej wychowawcy i inne doroste osoby z otoczenia. Zobaczmy, z jakimi wzorcami
postepowania stykata sie i styka nadal mtodziez.

Na pytanie Nr 1: ,Z kim po raz pierwszy pite$ alkohol?”* uczniowie odpowiadali:

Zkolega [ 1%
Z rodzicami 9 %
Z innym dorostym cztonkiem rodziny 8 %
Z innym dorostym 4 %
Sam 5 %

*Podane liczby odnoszq sie tylko tych osob, ktore miafy juz kontakt z alkohole




W co piatym przypadku osobami, ktére po raz pierwszy poczestowaty mtodego cztowieka alkoholem,
byli dorosli (najczesciej rodzice).

Czynnikiem sprzyjajacym alkoholizacji mtodziezy jest nieprzestrzeganie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, szczegoinie w zakresie art. 15 pkt 2 méwigcego o zakazie sprzedazy
alkoholu osobom do lat 18. Taka postawa sprzedawcow, oprécz bezposrednich szkdd wynikajacych
z zakupu i spozywania alkoholu przez mtodziez, stwarza wrazenie przyzwolenia dorostych na picie przez
mtodych ludzi napojow alkoholowych.

Aby zbada¢ skale tego problemu zadano uczniom pytanie: Czy kiedy$ samodzielnie kupite$ alkohol?”.

KLASY VI 1%
KLASY Ill GIMNAZJUM 21 %
KLASY Il SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH 46 %

Jak widac, zakup alkoholu nie stwarza dla mtodziezy gimnazjalnej wigkszych problemow.

Na pytanie Nr 3 ,Gdzie uczniowie spozywaja zakupiony alkohol, czy kryja sie przed dorostymi, czy tez
nie maja takiej potrzeby?, ludzie mtodzi odpowiedzieli:

Gdzie ostatni raz Klasa Gimnazjum  Szk. ponadgimn.
pites alkohol ? VI kL. 1l kL I

w szkole (internacie) 0% 3 % 4%

u siebie w domu 37 % 20 % 20 %
na dyskotece 1 % 8 % 18 %

u kogos w domu 5% 29 % 23 %

w kawiarni, pubie 0% 3 % 0 %

w parku (na tace) 5% 6 % 4 %
pod sklepem 0% 1% 3 %

w innym miejscu 43 % 30 % 28 %

Odpowiedzi odnosza sie, oczywiscie, tylko do 0séb, ktdre miaty juz kontakt z alkoholem. Jak jednak wynika
z analizy danych, wielu mfodych konsumentdw alkoholu najchetniej jako miejsce picia wybiera dom (swdj, lub
kolegdw). Powstaje pytanie — gdzie w tym czasie sg rodzice. Miodziez chetnie korzysta tez z lokali
publicznych (kawiarnie, puby, dyskoteki), co nie moze dzia¢ sie bez przyzwolenia ich wiascicieli. Jest to
istotna wskazowka dla stuzb porzadkowych, gdzie nalezy wzméc kontrolg, aby nie dochodzito do tamania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.




LOKALNY SYSTEM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN | INNYCH ZAGROZEN

Urzad Miasta i Gminy w Ornecie

A

v

A
v

Realizacja gminnych programow:
- profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych
- przeciwdzialania narkomanii
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych
oraz Czlonkow ich Rodzin

Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie
- realizacja planu pomocy i monitorowanie

grupy samopomocowe
- podejmowanie dzialan na rzecz osob i rodzin
dotknigtych problemem uzaleznien i przemocy < >

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
- pomoc w postaci pracy socjalnej,

Komisariat Policji w
Ornecie
- realizacja zadan z zakresu

Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Ornecie
- podejmowanie dzialan diagnostycznych

Straz Miejska w Ornecie
- kontrola zakazu spoiywania alkoholu
w miejscach publicznych i

Placowki lecznictwa
odwykowego
- prowadzenie terapii uzaleznien

Prokuratura Rejonowa w
Lidzbarku Warminskim Inne podmioty

- podejmowanie dziatania w sytuacji uprawnione do realizacji
popelnienia prestepstwa oraz, procedury Niebieskich Kart

Sad Rejonowy
w Bartoszycach
VIII Zamiejscowy Wydzial
Rodzinny i Nieletnich
w Lidzbarku Warminskim

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna w Ornecie
omoc psychologiczna i pedagogiczna

A

v




SKUTECZNOSC ODDZIALYWAN
PROFILAKTYCZNO - LECZNICZYCH

Jak z ogérka kiszonego nie zrobi sie Swiezego,
tak alkoholik nie stanie sie cztowiekiem pijacym
w sposob kontrolowany.

maksyma AA

Z alkoholizmu nie mozna sie wyleczy¢,

ale mozna wyzdrowiec.

Wiktor Osiatynski

Zacytowane wyzej powiedzenia, cho¢ z pozoru paradoksalne, dobrze oddajg istote dochodzenia osdb
uzaleznionych do trzezwosci. Alkoholizm jest chorobg chroniczng (podobnie jak cukrzyca, czy
alergie).Leczenie nie ma wiec na celu powrotu pacjenta do picia okazjonalnego (utracona kontrola picia nie
powraca), lecz nauke zycia w trzezwosci (catkowita abstynencja). Temu celowi najlepiej stuzy potaczenie
i wspétdziatanie terapii odwykowej oraz grup samopomocowych. Mieszkancy Ornety mogq w przypadku
wystapienia probleméw alkoholowych korzysta¢ z ustug terapeutycznych, a takze otrzymaé wsparcie w
grupach samopomocowych.

Aby sprawdzi¢, czy dostrzegajg oni efekty tych dziatan. Zapytano: ,,Czy styka sie Pan/i z osobami dawniej
naduzywajacymi alkoholu, ktérzy obecnie nie pija wcale lub w sposéb znaczacy ograniczyli swoje
picie?”

Oto wyniki:

NIE
35%

TAK
65%

Jak wida¢, wielu mieszkanicow coraz czeSciej styka sie z osobami, ktore zostaty abstynentami lub
przynajmniej pijg w sposdb mniej destrukcyjny niz dawniej.

Jesli zauwaza Pan/i pozytywne zmiany obyczajow i zachowan alkoholowych
w ostatnich latach, to sa one wynikiem:

Edukacji spotecznej (prasa, radio, tv) M1 %
Dziatan lokalnych (leczenie odwykowe, Miejska Komisja 38 %
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, grupy AA, kluby
abstynenta, profilaktyka szkolna i in.)

Dziatann administracyjno-prawnych 7%
Polityki cenowej wobec alkoholu 1 %
Zmian w obyczajowosci 22 %
Promocji zdrowego stylu zycia M %
Zubozenia spoteczenstwa (brak pienigedzy na alkohol) 22 %
Wiekszych mozliwosci wydawania pieniedzy na inne cele 25 %
Obawy o utrate pracy 51 %




Jak wynika z przeprowadzonych badan, dziatania lokalne maja, zdaniem mieszkancéw Ornety, bardzo
istotny wpltyw na pozytywne zmiany w obyczaju i w zachowaniach alkoholowych na przestrzeni
ostatnich lat (docenia to wiecej niz co trzeci z badanych).

1.3.Dostepnosé napojow alkoholowych

W placdéwkach handlowych i gastronomicznych na terenie miasta i gminy 31 przedsigbiorcow
posiada zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — placéwki handlowe i placowki gastronomiczne
(miasto: gmina).

Uchwatg Nr XXXVI11/238/2001 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 22 listopada 2001 r. w sprawie ustalenia
liczby punktow sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu, z wyjatkiem piwa,
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy, ustanowiono na teren miasta
i gminy limit punktoéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy — maksymalnie 45,

- W miejscu sprzedazy — maksymalnie 21 punktow.

Na terenie miasta i gminy ogétem jest 45 punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych; w tym 33 placowki
handlowe oraz 12 placéwek gastronomicznych. Wydano 122 zezwolen ( w tym jednorazowych 10 ) na
sprzedaz napojow alkoholowych ( stan na dzier 31.10.2015r.)

Tabela nr 1. - Rodzaje zezwolen wg. zawartosci alkoholu - ilo§¢é w roku 2014/ 2015

RODZAJ ZEZWOLENIA 2014 2015
stan do 31.10.15

w detalu do 4,5% alkoholu 30 36
powyzej 4,5% do 18% 25 30
powyzej 18% 20 24
gastronomia do 4,5% 19 12
powyzej 4,5% do 18% 5 4
powyzej 18% 6 6




Czynnikami sprzyjajacymi wzrostowi spozycia alkoholu oraz intensyfikacji probleméw alkoholowych
W naszej gminie sg m.in.:
- zageszczenie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (jeden punkt przypada na 270

mieszkancow),

- nieprzestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych, w szczegdlnosci osobom niepetnoletnim
(wynik ankiety przeprowadzonej wérdéd mtodziezy),
- obnizenie cen napojow alkoholowych, poszerzajacy sie asortyment

1.4 Nietrzezwos¢ w miejscach publicznych oraz interwencje dot. przemocy w rodzinie

Dane z Komisariatu Policji w Ornecie za rok 2014 oraz za rok 2015 (stan na dzien 31.08.2015r.):

1. Zatrzymania i interwencje; w tym pod wptywem alkoholu, narkotykow

Zatrzymanych Zatrzymanych z | Interwencji ogétem Interwencje
Rok ogoétem powodu awantur z powodu awantur
domowych domowych
2014 51 15 2.334 263
2015 (do 01.08.15) 39 11 1.414 133

2. Przestepstwa; w tym pod wptywem alkoholu, narkotykow

Kategoria przestepstw llo$¢ przestepstw
2014 2015 (31.08.15)
Udziat w bojce lub pobiciu 12 7
Kradziez z wlamaniem 61 32
Prowadzenie pojazdu po spozyciu alkoholu 33 15
Rozpijanie matoletniego 0 0
Czyn lubiezny wobec osoby ponizej 15 roku zycia 0 0

3. Nieletni zagrozeni demoralizacjq (nieletni sprawcy czynéw karalnych — Kodeks Karny);
rok 2014 - 26 rok 2015 (do 31.08.15r.) — 30

4. llos¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego za wykroczenia pod wptywem alkoholu;
rok 2014 - 16 rok 2015 (do 31.08.15r.) - 10

5. Liczba nietrzezwych osdb nieletnich zatrzymanych badz odwiezionych do domu;
rok 2014 - 8 rok 2015 (do 31.08.15) — 4

6. Liczba zatrzyman osob nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych —
mieszkancy miasta i gminy Orneta;
rok 2014 - 65 rok 2015 (do 31.08.15) — 33

7. llo$¢ wnioskéw skierowanych do GKRPA w sprawie przymusowego leczenia odwykowego;
rok 2014 - 95 rok 2015 (do 31.08.15) — 24




8. llos¢ spraw karnych o znecanie si¢ nad rodzing;

9. llos¢ srodowisk, w ktorych przeprowadzono procedure ,Niebieskiej Karty”;
rok 2014 - 35 rok 2015 (do 31.08.15) — 28

1.5 Dane Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ornecie rok 2014/2015

rok 2014 - 17 rok 2015 (do 31.08.15r.) - 5

Lp. Dane 2014 2015
1. llo$€ rodzin objeta pomocg M-GOPS (ogdtem) 776 647
e llos¢ osdb w tych rodzinach 1.881 1.507
2. llo$€ rodzin z problemem alkoholowym objeta pomocg M-GOPS 61 94
o lo$¢ 0sdb w tych rodzinach 87 145
3. llos¢ rodzin z problemem narkomarnskim objeta pomocg 1 0
e lloS$C osdb w tych rodzinach 1 0
4. llos¢ wnioskow kierowanych do GKRPA dotyczacych 4 6
przymusowego, leczenia
5. Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
Zjawisku przemocy domowej
llo$€ rodzin, w ktérych zostaty zatozone Niebieskie Karty 25 21
e llo$¢ osdb w tych rodzinach 82 78
6. Klub Integracji Spotecznej - Projekt ,Otwieramy drzwi 41 0

w przysztos¢” — aktywizacja spoteczno-zawodowa




Rozdziat Il

ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ

Baza w gminie Orneta:

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z siedzibg w Ornecie

Miejsko- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

Komisariat Policji

Straz Miejska

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Osdb Doswiadczajacych Przemocy Domowe;
Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych oraz Cztonkdw ich Rodzin
w tym: konsultacje dla mtodziezy eksperymentujacej ze Srodkami psychoaktywnymi,
dla rodzicéw i nauczycieli

9. Cztery grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikow

10. Grupa samopomocowa Al.-Anon- dla wspétuzaleznionych

11. Szkota Wsparcia dla Rodzicoéw

12. Swietlica socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin niedostosowanych spotecznie

13. Swietlice szkolne

14. Swietlice wiejskie:

Wojciechowo, Henrykowo, Mingajny, Bazyny, Wola Lipecka, Dabréwka, Opin

N>R LN~

Na terenie miasta i gminy funkcjonujg 4 szkoty podstawowe; SP Nr 1 — 367 uczniow, SP Nr 4 — 197,
SP w Bazynach — 109 uczniéw i SP w Mingajnach — 72 ucznidw, do ktorych uczeszcza tacznie 745
osob. W gimnazjach: Nr 1 jest 179 uczniéw i w Gimnazjum Nr 2 — 178. W Zespole Szkot
Ogolnoksztatcacych 92 ucznidow, w Zespole Szkdt Zawodowych uczy sie 238 uczniow. Ogdtem
uczacych sie dzieci i uczacej sie mtodziezy jest 1.432 osoby. Dla poréwnania w roku 2014 byto 1.461
osob. Wszystkie szkoty realizujg szkolne programy profilaktyczne.

Potrzeby szkdt w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i przemocy réwiesnicze;:

al. systemowe realizowanie specjalistycznych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
poczawszy od przedszkoli, zakup materiatow do realizowanych w szkotach programow,

b/ wprowadzanie zaje¢ edukacyjno-warsztatowych dla uczniow szkdt podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych nt. narastajacego zjawiska cyberprzemocy,

cl. szkolenie Rady Pedagogicznej na temat Srodkdéw uzalezniajgcych, w zakresie interwencji
profilaktycznej w szkole, w zakresie zagrozen cyberprzemocq oraz dopalaczami

d/. szkolenie Rady Pedagogicznej w zakresie psychologii wspdtpracy z mtodziezg trudng,

el. szkolenie rodzicéw i nauczycieli w zakresie pracy z dzieckiem z zaburzeniami w zachowaniu,

fl. state prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego — sprawy dotyczace uzaleznien; w tym
eksperymentowania ze Srodkami psychoaktywnymi - dla mtodziezy, rodzicdw, nauczycieli, pedagogéw,



Rozdziat llI

ZALOZENIA DO PROGRAM!.I
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
w2016 .

lil.1 CEL GLOWNY PROGRAMU

Ograniczanie rozmiaru szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz dziatania
zapobiegawcze
i prewencyjne w celu zmniejszenia skutkow negatywnych zjawisk spotecznych

ll.2. CELE STRATEGICZNE

2.1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2.2. Zmniejszanie rozmiarow problemoéw, ktore aktualnie wystepuja.
2.3. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

lIIl.3. CELE SZCZEGOLOWE

3.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu

Zadania:
1.1. Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych
oraz Cztonkdw ich Rodzin;
- dyzur psychoterapeuty ds. uzaleznien,
- dyzur osoby, ktéra doswiadczyta problemu choroby alkoholowej
1.2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1.3. Wspieranie grup samopomocowych wzajemnej pomocy,
1.4. Wspdtpraca z osrodkami terapii dla uzaleznionych, poradnig dla 0séb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych w Lidzbarku Warminskim i Dobrym Mie$cie, z Sgdem Rejonowym oraz
z Prokuraturg Rejonowa
Wskazniki:
liczba udzielonych porad przez terapeute
liczba 0séb uczestniczacych w spotkaniach z trzezwym alkoholikiem z AA
liczba przeprowadzonych rozmoéw interwencyjno-motywacyjnych przez Komisje
liczba 0sob skierowanych na leczenie
eliczba os6b podejmujgcych dobrowolnie leczenie odwykowe.

3.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej,
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Zadania:
2.1. Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych
oraz Cztonkéw ich rodzin:
- dyzur terapeuty dla os6b wspdtuzaleznionych, cztonkdw rodzin z problemem alkoholowym.
2.2. Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla Oséb
Doswiadczajgcych Przemocy Domowe;j:
- dyzur psychologa, prawnika,
- dyzur konsultanta ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j



2.3. Praca psychologa w Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Zjawisku
Przemocy Domowej; interwencja kryzysowa w grupie Roboczej Niebieskiej Karty,
krotkoterminowa pomoc psychologiczna.
2.4. Wspdtpraca interdyscyplinarna z Policja, Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna.
2.5. Uczestnictwo przedstawiciela Komisji RPA w grupie roboczej ZI
ds. Przemocy w Rodzinie.
2.6. Kontynuowanie dziatalnosci $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
niedostosowanych spotecznie - organizacja czasu wolnego, dziatania korygujace, praca
z psychologiem.

Wskazniki:

e liczba udzielonych konsultacji przez terapeute

liczba udzielonych porad przez psychologa

liczba osdb zgtaszajacych sie po pomoc

liczba porad udzielonych przez prawnika

liczba dziatan interwencyjnych zespotu interdyscyplinarnego

liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach w Swietlicy, zakres dziatalno$ci

3.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy

Zadania:
3.1. Organizowanie szkolen z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,
przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie oraz w Srodowisku szkolnym dla
przedstawicieli roznych grup zawodowych oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
3.2. Podejmowanie dziatan edukacyjnych, skierowanych do sprzedawcéw napojoéw
alkoholowych, dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczenie
dostepnosci napojéw alkoholowych.
3.3. Wspotpraca z mediami w zakresie przekazywania nowoczesnej i profesjonalnej wiedzy na
temat profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, dziatan podejmowanych gminie.
3.4. Prenumerata czasopism specjalistycznych, zakup ksigzek do biblioteczki tematyczne;.
Wskazniki:
ilos¢ przeprowadzonych szkolen
ilos¢ grup zawodowych oraz 0séb uczestniczacych w szkoleniach
ilos¢ przeprowadzonych akcji edukacyjnych w ramach kontroli placowek handlowych
ilos¢ periodykdw i szkdt korzystajacych z prenumeraty,
ilos¢ 0s6b korzystajacych z biblioteczki tematycznej

3.4. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Zadania:
4.1. Doskonalenie lokalnego systemu w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych we wszystkich obszarach dziatan, w szczegolno$ci edukaciji, promocji zdrowego
stylu zycia, lecznictwa odwykowego.
4.2. Wspbipraca z organizacjami pozarzadowymi, klubami sportowymi poprzez zlecanie
zadan organizacjom pozarzadowym podmiotom zgodnie z ustawg o dziatalno$ci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie w drodze ogtoszenia konkursu otwartego.



4.3. Zlecenie realizacji okreslonych zadan wynikajacych z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miejsko — Gminnemu Os$rodkowi
Pomocy Spotecznej, jako instytucji zajmujacej sie statutowo m.in. wspomaganiem rodzin
nieprzystosowanych spotecznie.
4.4. Udzielanie wsparcia finansowego do spotkan rozwojowo-terapeutycznych dla 0séb
utrzymujacych trzezwosc¢ i cztonkdw ich rodzin- oséb wspoétuzaleznionych.
4.5. Udostepnienie lokalu, zwolnienie z opfat eksploatacyjnych dla grup samopomocowych
Anonimowych Alkoholikéw i Al — ANON.
4.6. Prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie Miasta i Gminy
Orneta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
Zjawisku przemocy w rodzinie.
Wskazniki:
ilos¢ podjetych dziatan, ilo$¢ uczestnikow
liczba zorganizowanych szkolen oraz liczba uczestnikow
liczba organizacji przystepujacych do konkursu
liczba beneficjentow
liczba 0séb korzystajacych z spotkan rozwojowo- terapeutycznych
ilos¢ grup Anonimowych Alkoholikdéw
ilos¢ innych grup samopomocowych
liczba opracowan dotyczacych problemow alkoholowych.

3.5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz zasady jej
wynagradzania.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana Zarzadzeniem Nr
42/2011 Burmistrza Ornety z dnia 5 kwietnia 2011r. Wszyscy czionkowie Komisji posiadajq
odpowiednie przeszkolenie w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, zgodnie
z art. 47 pkt. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dodatkowe
szkolenia podnoszace kwalifikacje do pracy w zespotach problemowych.

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ornecie inicjuje i koordynuje dziatania w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien na terenie Miasta i Gminy Orneta.

W szczegolnosci:

5.1. Przygotowuije i opiniuje przedstawiony Radzie Miejskiej w Ornecie projekt Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktéry uwzglednia:

al. ksztattowanie skoordynowanej polityki wobec uzaleznien oraz przemocy w rodzinie na terenie
miasta i gminy Orneta,

b/. dziatania ograniczajace dostepno$¢ alkoholu,

c/. tworzenie warunkow sprzyjajacych motywujacych do powstrzymania sie od spozywania napojow
alkoholowych,

d/. leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz pomoc psychologiczng i terapeutyczng cztonkom ich
rodzin,

el. prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolno$ci dla dzieci i mtodziezy.

5.2. Opiniuje wydawanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
lub poza miejscem sprzedazy zgodnie z uchwatami Rady Miejskiej w Ornecie, o ktérych mowa w art. 12
ust. 1i2 ustawy:



al. w sprawie zasad usytuowania na terenie miasta i gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

b/. w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy.

Opinia wydawana jest w formie Postanowienia, ktore podpisujg cztonkowie Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych biorgcy udziat w posiedzeniu.

5.3. Opiniuje projekty uchwat - w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
5.4. Wspodtpracuje z instytucjami pomocowymi i stowarzyszeniami w rozbudowie lokalnego systemu
zwigkszania skutecznosci powstrzymywania przemocy w rodzinie i pomagania osobom uwiktanym
W przemoc.

5.5. Podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

5.6. Kontroluje przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez Burmistrza Ornety, art. 18
ust.8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

5.7. Dziatajacy w ramach komisji zespot ds. lecznictwa odwykowego:
al. rozpatruje zasadno$¢ wnioskébw o natozenie obowigzku leczenia odwykowego na osoby
naduzywajace alkoholu,

b/. motywuje do podjecia leczenia,

c/. w przypadku odmowy podjecia dobrowolnego leczenia przez osobe majacg problem alkoholowy,
kieruje ja na badanie przez lekarzy biegtych w celu uzyskania stosownej opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

d/. zleca przeprowadzenie wywiadu o$rodkowi pomocy spotecznej w sprawach 0séb naduzywajacych
alkoholu,

el. kieruje do Sadu Rejonowego wnioski 0 wszczecie postepowania w sprawie obowigzku podjecia
leczenia odwykowego,
fl. podejmuje czynnosci interwencyjne przeciwdziatajgce przemocy w rodzinie.

5.8. Komisja swoje dziatania podejmuje na podstawie:

- ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- aktualnych regulacjach prawnych,

- Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Regulaminu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- rocznego planu pracy.

5.9. Podstawowymi formami pracy komisji sa;

1. posiedzenia plenarne — raz w miesigcu badz dwa razy w miesigcu (w zaleznosci od podejmowanych
spraw) — zgodnie z ustalonym planem,

2. posiedzenia zespotow problemowych:

al. zespotu ds. lecznictwa odwykowego — 2 razy w miesigcu,

b/. zespotu kontrolujgcego placowki handlowe prowadzace sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych - zgodnie z ustalonym planem.

5.10. Zespot kontrolujacy przeprowadza kontrole w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych w placéwkach handlowych i gastronomicznych. Dziata na
podstawie upowaznienia wydanego przez Burmistrza Ornety.

Zadania zespotu kontrolujgcego GKRPA obejmujg nadzér i kontrole w sprawie:

al. egzekwowania zakazow reklamy sprzedazy w okreslonych miejscach,

b/. egzekwowania zakazu sprzedazy na kredyt i pod zastaw,

cl. przestrzegania obowigzku informowania o szkodliwosci alkoholu,



d/. przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu tgcznie z piwem dzieciom, mtodziezy oraz osobom
nietrzezwym,

el. kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na  sprzedaz napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu lub poza miejscem sprzedazy,

fl. wspotprace ze Strazg Miejskg oraz z Policjg w zakresie kontroli  przestrzegania przepisow ustawy
0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

g/. prowadzenie dokumentacji podejmowanych czynnosci, sktadanie rocznego sprawozdania na
posiedzeniach plenarnych GKRPA.

5.11. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Gminna Komisja RPA sktada sprawozdanie ze swej dziatalno$ci Burmistrzowi Ornety, sprawozdanie
zostaje przedtozone rowniez Radzie Miejskiej w Ornecie raz w roku za rok poprzedni.

3.6. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Ornecie

6.1. Wynagrodzenie dla cztonkow GKRPA (6 0sdb) za udziat w posiedzeniach plenarnych wynosi:
al dla przewodniczacego komisji, zastepcy przewodniczacego komisji oraz dla sekretarza 130zt. brutto
b/ dla cztonkéw komisji 100zt. brutto.

6.2. Wynagrodzenie dla cztonkow zespotdéw problemowych wynosi:

al prace cztonkdw GKRPA w zespole ds. lecznictwa odwykowego (3 osoby);

- sekretarz komisji prowadzacy dokumentacje 130zt. brutto

- cztonkowie zespotu ds. lecznictwa odwykowego 100zt. brutto

b/ prace cztonkéw GKRPA w zespole kontrolujgcym placéwki handlowe prowadzace sprzedaz
napojow alkoholowych (3 osoby;)

- przewodniczaca zespotu kontrolujgcego 130 zt. brutto

- cztonkowie zespotu kontrolujacego 100zt brutto

6.3. Wynagrodzenie za posiedzenia plenarne Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz za prace w zespotach problemowych rozlicza i wyptaca Referat Finansowy Urzedu
Miejskiego w Ornecie na podstawie przedtozonych list obecnosci.

6.4. Wynagrodzenie ptatne pod koniec kazdego miesigca, po wykonaniu okre$lonych powyzej zadan
raz w miesigcu.

6.5. Protokoty z posiedzen oraz sprawozdania z podejmowanych czynno$ci znajdujg sie¢ w dokumentacii
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ornecie.

6.6. Czlonkowi komisji nalezy sie zwrot kosztéw podrézy za dojazd na szkolenia i konferencje
podnoszace kwalifikacje w dziedzinie profilaktyki uzaleznieh oraz przemocy w rodzinie i $rodowisku
szkolnym, na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29
stycznia 2013r. w sprawie wysokosci oraz warunkdéw ustalania nalezno$ci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrozy stuzbowej na obszarze kraju. (Dz. U. z 2013r., poz. 167 ze zm.).



ROZDZIAL IV

ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
SPOSOB REALIZACJI ZADAN

Rada Miejska w Ornecie uchwala stosowng uchwatg sposéb i realizacje programu oraz zleca realizacje
programu Burmistrzowi Ornety. Burmistrz jest wykonawcg uchwalonego programu.

1. Finansowanie

1. Zrodtem finansowania dziatar podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadarn Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 sg dochody wtasne gminy, w tym
uzyskane z wptywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Okreéla je preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z budzetem gminy; Dziat 851 —
Ochrona Zdrowia, Rozdziat 85154 — Przeciwdziatanie Alkoholizmowi oraz Dziat 750 Administracja
Publiczna 75023 - Urzedy Gmin

2. Harmonogram

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 ma charakter
ramowy i moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji.

2. Realizacja programu wymaga corocznie szczegOtowego okresSlenia zadan opracowanych
harmonogramie wraz z preliminarzem wydatkdw, ktory jako cze$¢ integralna programu zostanie przyjety
uchwatg Rady Miejskiej.

3. Sposoby realizacji zadan

Burmistrz Ornety realizuje program za posrednictwem powotanego Petnomocnika ds. koordynacii
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, ktéry koordynuije realizacje programu
poprzez:

- wspotdziatanie z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ornecie,

- wspotprace w realizacji zadan z Miejsko-Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej,

- Zlecenie zadan organizacjom pozarzadowym i podmiotom zgodnie z art. 11 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003r. tj. Dz.U. z 2014r. poz. 1118 ze zm.) o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie w
drodze ogtoszenia konkursu otwartego

- koordynacje dziatar podmiotdw, ktdrym zlecane sg zadania gminnego programu,

- wspotprace ze szkotami, Sgdem Rejonowym, Prokuraturg Rejonowg Policja, grupami
Samopomocowymi.

4. Monitorowanie

1. Monitoring poszczegdlnych zadan wynikajacych z realizacji programu bedzie przeprowadzany na
podstawie sprawozdan od instytucji, 0sob odpowiedzialnych za ich realizacje.

2. Na podstawie analizy realizowanego programu i sprawozdan, Petnomocnik ds. koordynacii
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii koordynujacy program, sporzadzi
zbiorcze sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone Radzie Miejskiej. w Ornecie do dnia 31 marca
2017roku.



