TUTAJ MOZNA SZUKAC POMOCY !

Punkt Konsultacyjny dla Os6b Uzaleznionych oraz Czlonkow ich Rodzin
Punkt Interwencji Kryzysowej
Orneta tel. (055) 242-39-47

Komisariat Policji
Dzielnicowy — pomoc i interwencje
Orneta tel. (055) 242-71-81

Telefon zaufania dla ofiar przemocy w rodzinie
,» Niebieska linia ,,
Tel. 0-801-12-00-02

Policyjny Telefon Zaufania
Komenda Gléwna Policji
Tel. 0-800-120-226

Telefon Zaufania Monaru
Elblag tel. (055) 236-92-13

Punkt Konsultacyjny Monaru
Olsztyn tel. (089) 527-22-09

Narkotyki — Narkomania
Ogolnopolski Telefon Zaufania
Tel. 0-801-199-990

Narkomania - Pomoc Rodzinie — Pogotowie Makowe
Tel. 0-801-109-696

NZOZ Miodziezowy Osrodek Terapeutyczny KARAN ,, Dom
Zacheusza”Elblag tel. (055) 649-69-49

Poradnia Profilaktyczna przy
Towarzystwie Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”
Olsztyn tel. (089) 527-33-44

Telefon Zaufania dla oséb cierpigcych z powodu uzaleznien
behawioralnych oraz ich bliskich
tel: 801 889 880




