Zarzadzenie Nr RO.0050.107.2020
Burmistrza Ornety z dnia 02 wrze$nia 2020 r.
w sprawie ustalenia wykazu prac szczegodlnie niebezpiecznych wykonywanych w Urzedzie
Miejskim w Ornecie oraz ustalenia wykazu rodzajéw prac, ktéore powinny by¢ wykonywane

przez co najmniej dwie osoby

Na podstawie art. 225 § 2 ustawy z 26 czerwca 1974 - Kodeks pracy (Dz. U. z 2020 poz. 1320 ze
zm.) oraz § 80 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze
zm.) po konsultacji z przedstawicielami pracownikoéw zarzadzam, co nastepuje:

§1.
1. Ustalam wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych stanowiacy zatacznik Nr 1 do zarzadzenia.
2.  Wprowadzam wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegélnie
niebezpiecznych stanowigce zatacznik Nr 2 do zarzadzenia.
3. Ustalam wykaz rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
stanowiacy zatacznik Nr 3 do zarzadzenia.

§2.

Pod pojgciem prac szczegdlnie niebezpiecznych rozumie si¢ prace wymienione w rozdziale
6 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogo6lnych
przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U z 2003 r., Nr 169, poz.1650 ze zm.) oraz prace
okreslone jako szczegolnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne prace o zwigkszonym
zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, ktore pracodawca uznat jako szczegodlnie
niebezpieczne.

§3.
1. Do wykonywania prac szczegoélnie niebezpiecznych zezwalam kierowaé tylko pracownikow
spetniajacych nastepujace wymagania:

1) bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach;

2) petnoletnich;

3) dodatkowo przeszkolonych stanowiskowo w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach;

4) posiadajacych dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektorych rodzajach prac szczeg6lnie
niebezpiecznych (np. obstuga urzadzen elektrycznych i energetycznych, prace spawalnicze,
obstuga srodkow transportu mechanicznego, prace na wysokos$ciach itd.).

2. Osoby kierujace pracownikami, ktorzy wykonujg prace szczegdlnie niebezpieczne oraz prace, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby zobowigzuje do zapewnienia:

1) bezposredniego nadzoru nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osob;

2) odpowiednich $rodkoéw zabezpieczajacych;

3) instruktazu pracownikow obejmujacy w szczegdlnosci:

a) imienny podziat pracy,
b) kolejnos¢ wykonywania zadan,
c) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

§ 4.
Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikom Referatow Urzedu Miejskiego w Ornecie a takze
osobom nadzorujgcym wykonywanie przez pracownikow prac szczeg6lnie niebezpiecznych.

§ 5.

Zobowigzuj¢ wszystkich pracownikow Urzedu Miejskiego w Ornecie do przestrzegania przepisOw oraz



zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych.

§ 6.
W przypadku jednoczesnego wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych przez pracownikow
zatrudnionych w roznych komorkach organizacyjnych Urzgdu Miejskiego w Ornecie, Burmistrz
wyznacza koordynatora nadzorujacego przebieg tych prac.

§7.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Burmistrz Ornety
Ireneusz Popiel



Zalacznik Nr 1 do zarzadzenia
Nr R0O.0050.107.2020 Burmistrza Ornety
z dnia 02.09.2020 r.

Wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych wykonywanych w Urzedzie Miejskim w Ornecie

Zastosowanie na stanowisku

Lp. Rodzaj wykonywanej pracy
pracy
Prace prowadzone na powierzchni znajdujacej si¢ nal Kierowca
1 wysfkgslcajcq na!mnlfaj },0 n;et;)q nad poziomem powierzchni Kierowca-konserwator
podtogi lub ziemi z uzyciem drabin Robotnik
gospodarczy
P.ra_ce ,przy recznym dzwiganiu, podnoszeniu i przenoszeniul Kierowca
I Kierowca-konserwator
Robotnik
gospodarczy
Prace porzaidlgovlvle w narazeniu na niebezpieczne substancje Kierowca
g [(AYSrezace b chemiczhe Kierowca-konserwator
Robotnik
gospodarczy
Prace montazowe, remontowe, konserwatorskie .
Kierowca-konserwator
4. Robotnik
gospodarczy
Prace porzadkowe, naprawcze, usuwania usterek i awarii,
prace brukarskie, prowadzone w ruchu uliczno-drogowym bez Kierowca-konserwator
S wstrzymania ruchu pojazdow Robotnik
gospodarczy
Prace zwigzane z zatrzymywaniem ruchu uliczno-drogowego i
6. : S . oy Kierowca
w trakcie przeprowadzania dzieci i mtodziezy na przejsciu dlaj .
- Kierowca-konserwator
pieszych
Prace prowadzone z uzyciem urzadzen elektrycznych, Kierowca-konserwator
elektrotechnicznych, mechanicznych oraz spalinowych takich Robotnik
jak: elektryczna pita do drewna, szlifierka katowa, wiertarka, gospodarczy
pilarka tarczowa, pita spalinowa, kosa spalinowa, kosiarka
£ spalinowa, kosiarka spalinowa samojezdna, myjka
wysokocisnieniowa, spawarka elektryczna, itp.
PPrace przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujacych Kierowca-konserwator
si¢ catkowicie lub czgsciowo pod napigciem, z wyjatkiem prac Robotnik
8. [polegajacych na wymianie w obwodach o napieciu 1kV gospodarczy
bezpiecznikow, zarowek 1 swietlowek
P(r)a;c(e: Vghnagaif]ie:ri;c }rll?lipoparzenia podczas pracy w poblizu Kierowca-konserwator
9. [oracychp Robotnik
gospodarczy
Praca w trudnych warunkach atmosferycznych i nie zawsze Ki K i
10. bezpiecznym srodowisku lub otoczeniu IErowca-konserwator

Robotnik
gospodarczy




Praca w trudnych warunkach atmosferycznych i nie zawsze
bezpiecznym srodowisku lub otoczeniu

Kierowca-konserwator

11. Robotnik
gospodarczy
Transport 0sob oraz przewo6z materialow lub przedmiotow Kierowcy
12 Kierowca-konserwator

Osoby upowaznione
odrebnymi zapisami




Zalacznik Nr 2 do zarzadzenia
Nr R0O.0050.107.2020 Burmistrza Ornety
z dnia 02.09.2020 r.

Wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych

Prace na wysokosci.

1.

Praca na wysoko$ci w rozumieniu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. (Dz.U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650) § 105 ust. 1, jest praca wykonywana
na powierzchni znajdujacej si¢ na wysokos$ci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi.

Do pracy na wysokos$ci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysoko$ci, na

jakiej si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta:

a) oslonigta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m pelnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi;

b) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysoko$ci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko§¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podiogi lub

ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracag mogg przebywac pracownicy, lub stuzacych

jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z poreczy ochronnych
umieszczonych na wysoko$ci co najmniej 1,1 m i krawgznikdow o wysoko$ci co najmniej

0,15 m. Pomigdzy poreczami i krawgznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci

poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypelniona w sposdb uniemozliwiajacy

wypadnigcie 0sob.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysoko$ci zastosowanie

balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochrony pracownikow przed

upadkiem z wysokos$ci, odpowiednie do warunkow wykonywania pracy.

Prace na wysoko$ci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposOb nie zmuszajacy

pracownika do wychylania si¢ poza porgcz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie

przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi

niewymagajacych od pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktéorym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy
zapewnic, aby:

a) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone
przed nieprzewidywalna zmiana potozenia oraz posiadaly odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obciazenie;

b) pomost roboczy spetniat nastgpujace wymagania:

- powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikow, narzedzi
i niezbednych materiatow,

- podloga powinna by¢ pozioma i roéwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

- w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje
o wielko$ci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego

poziomu podiogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy



w szczegolnosci:

a) zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowe;j i dojscia do stanowisk pracy;

b) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednia ich wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenia;

C) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych

przepisach oraz w Polskich Normach,

Przy ustawianiu lub rozbidorce rusztowan oraz przy pracach na drabinach na wysokos$ci

powyzej 2 m nad poziomem terenu zewngetrznego lub podtogi nalezy w szczegolnosci:

a) przed rozpoczgciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktorych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywalng zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do umocowania
linek bezpieczenstwa,

b) zapewnié stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego rodzaju sprzgtu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linka bezpieczenstwa
przymocowana do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem
biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.);

C) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

I1. Prace w zbiornikach, kanalach i wnetrzach urzadzen technicznych.

1.

2.

3.

b)

Przed wykonywaniem prac w kanale lub studzience nalezy przewietrzy¢ dany odcinek kanatu,
pozostawiajac otwarte wlazy, oraz wylaczy¢ ten odcinek kanalizacyjny, a jezeli to nie jest
mozliwe - maksymalnie ograniczy¢ sptyw $ciekow.

Bezposrednio przed przystapieniem pracownikow do pracy, osoba kierujaca pracownikami
jest obowigzana poinformowac ich o:

a) zakresie pracy, jaka majg wykonac;

b) rodzaju zagrozen, jakie mogg wystapic;

€) niezbe¢dnych srodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich
zastosowania,

d) sposobie sygnalizacji miedzy pracujacymi wewnatrz kanatu a asekurujagcymi ich na
zewnatrz kanatu;

€) postepowaniu w razie wystgpienia zagrozenia.

Pracownik lub pracownicy wykonujacy prace wewnatrz kanatu powinni by¢ asekurowani co
najmniej przez jedng osobe znajdujaca si¢ na zewnatrz. Osoba asekurujaca powinna by¢
w stalym kontakcie z pracownikami znajdujacymi si¢ wewnatrz kanalu oraz mie¢ mozliwos¢
niezwlocznego powiadomienia innych 0os6b mogacych w razie potrzeby, niezwlocznie udzieli¢
pomocy.

Pracownik wchodzacy do wnetrza kanalu (zbiornika) powinien by¢ wyposazony
w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej, a w szczegdlnosci:

- szelki bezpieczenstwa z linkg umocowang do odpowiednio wytrzymatego elementu
konstrukcji zewnetrzne;j,

- helm ochronny i odziez ochronna,

- sprzet izolujacy ochronny uktadu oddechowego.

wyposazenie w §rodki ochrony indywidualnej osoby asekurujacej powinno by¢ takie, jak
wyposazenie pracownikow wchodzgcych do wnetrza zbiornika.
niestosowanie ochron uktadu oddechowego jest dopuszczalne wylacznie w warunkach, gdy
zawarto$¢ tlenu w powietrzu zbiornika wynosi co najmniej 18% oraz gdy w powietrzu tym nie



f)

wystepujg substancje szkodliwe dla zdrowia w stezeniu przekraczajacym najwyzsze
dopuszczalne stgzenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia W $rodowisku pracy ani nie
istnieje niebezpieczenstwo ich wystapienia podczas przebywania pracownika w zbiorniku.
decyzje o niestosowaniu przez pracownikéw ochron ukladu oddechowego w zwiazku
ze spelnieniem warunkéw, o ktérych mowa, moze podja¢ jedynie osoba kierujaca
pracownikami.

W czasie przebywania pracownikow wewnatrz zbiornika wszystkie wilazy powinny by¢
otwarte, a jezeli nie jest to wystarczajace do utrzymania wymaganych parametrow powietrza
w zbiorniku - nalezy w tym czasie stosowac staty nadmuch powietrza.

wnetrze zbiornika powinno by¢ os$wietlone przy uzyciu zrodla $wiatlta elektrycznego
I bezpiecznym napigciu.

jezeli istnieje mozliwos¢ powstania stezen wybuchowych w zbiorniku, nalezy zastosowac
srodki zapobiegajace wybuchowi.

Roboty ziemne

1.

10.
11.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢

napisy ostrzegawcze.

Prowadzenie robo6t ziemnych w poblizu instalacji podzielanych, a takze glebienie wykopow

poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy

tych robotach nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié

balustrady, o wysokosci 1,1 m i w odlegloéci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu
zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru pomaranczowego.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami

bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadnigcie do

wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren rob6t mozna oznaczy¢ za pomoca

balustrad z lin lub ta§m z tworzyw sztucznych umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci

1,1 m i w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

Jezeli teren, na ktorym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca

robot powinien zapewnic staly jego dozor.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg by¢

wykonywane tylko do glebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy

wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien, o gltebokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna

wykonywa¢, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-

inzynierska.

Zabezpieczenia azurowe $cian wykopéw mozna stosowaé tylko w gruntach zwartych.

Stosowanie zabezpieczenia azurowego $cian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnie

z odrebnymi przepisami, nalezy:

a) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej
trzykrotnej glebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajagce tatwy odplyw wod
opadowych w kierunku od wykopu;

b) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt,
z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

€) sprawdzaé stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

12. W czasie wykonywania koparka wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywaé¢ obudowe
wylacznie z zabezpieczonej czgsci wykopu lub zastosowa¢ obudowe prefabrykowang, zuzyciem



13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
217.
28.

29.

wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych.
Jezeli wykop osiagnie gltebokos$¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie
(wejscie) do wykopu.
Odlegtos¢ pomigdzy zej$ciami (wej$ciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.
Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie oséb urzadzeniami
stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z transportem urobku,
wykop przykrywa si¢ szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.
Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej ich gornej krawedzi.
Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

a) w odlegto$ci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg

obudowane oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy.

b) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sg obudowane.
Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywaé si¢ poza granica klina
naturalnego odlaniu gruntu.
W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy demontowa¢ od dna
wykopu i stopniowo usuwac je, w miar¢ zasypywania wykopu.
Zabezpieczenie mozna usuwaé jednoetapowo z wykopow wykonanych:

a) W gruntach spoistych - na glebokosci nie wigkszej niz 0,5 m;

b) w pozostatych gruntach - na gltebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.
Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie
z dokumentacja projektowa oraz instrukcja bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce.
Teren, na ktorym odbywa si¢ podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien by¢
przez caty czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, o§wietlony o zmroku
i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
glebokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub
obudowa prefabrykowana.
W czasie wykonywania robot ziemnych nie nalezy dopuszcza¢ do tworzenia si¢ nawisOw gruntu.
Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu.
Przy wykonywaniu roboét ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
Przebywanie os6b pomigdzy §ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

Lo

Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych naleza do szczegdlnie niebezpiecznych.
2. Proces uzyskiwania pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne oraz rodzaje prac
wymagajacych takiego pozwolenia opisuja szczegotowe procedury.
3. Prace na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych moga by¢ wykonywane na
polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia.
4. Polecenia na prace przy urzadzeniach i instalacjach nie wymagaja:
- czynnoS$ci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,
- zabezpieczenia urzadzen i instalacji przed zniszczeniem,
- prace cksploatacyjne okreslone w instrukcjach, wykonywane przez uprawnione
1 upowaznione osoby.
5. Prace zwigzane z podltaczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji i urzadzen
energetycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie



5.

10.

11.
12.

13.

14.

uprawnienia, potwierdzone swiadectwem kwalifikacyjnym.

Uprawnienia takie maja okreslony okres wazno$ci. Nabywa si¢ je w drodze szkolen
specjalistycznych zakonczonych egzaminem.

Sposob uzytkowania, konserwacji, przegladow i napraw urzadzen energetycznych jest zawarty
w instrukcjach ich obstugi.

Prace wykonywane w poblizu nieostonigtych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych si¢ pod napigciem zaliczamy do prac wykonywanych przy urzadzeniach
i instalacjach energetycznych w warunkach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub Zzycia
ludzkiego.

Umiejscawianie  stanowisk  pracy  bezposrednio pod  napowietrznymi  liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosciach mniejszych niz okreslajg to przepisy szczegdlowe
jest zabronione.

Urzadzenia 1 maszyny budowlane pracujace w poblizu napowietrznych linii
elektroenergetycznych nalezy wyposaza¢ w sygnalizatory napigcia.

Przewody elektryczne nalezy skutecznie zabezpiecza¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Wszystkie urzadzenia elektryczne i instalacje podlegaja stalej kontroli przez osoby
posiadajgce wymagane uprawnienia.

Wszystkie prace energetyczne, w tym glownie elektroenergetyczne, nalezy planowac,
przygotowywac i prowadzi¢ w sposob gwarantujacy ich bezpieczne wykonanie.

Przed rozpoczgciem prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych nalezy
kazdorazowo zapozna¢ pracownikow z: ryzykiem zawodowym i zagrozeniami wystgpujacymi
na danym stanowisku oraz przyjetymi §rodkami likwidujacymi lub ograniczajacymi to ryzyko
1 zagrozenia

Roboty budowlane, rozbiorkowe, remontowe i montazowe.

Roboty budowlane, rozbiorkowe, remontowe i montazowe prowadzone w miejscach
przebywania pracownikéw zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych
urzadzen technicznych powinny by¢ organizowane w sposob nienarazajacy pracownikow na
niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajace z prowadzenia robot, z jednoczesnym
zastosowaniem szczegolnych srodkow bezpieczenstwa.

Przed rozpoczeciem robot osoba kierujaca nimi, ustala w podpisanym protokole szczegotowe
warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, z podzialem obowigzkow w tym zakresie.

O prowadzonych robotach oraz o niezbednych $rodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowaé

W

czasie trwania prac osoba nadzorujgca ma obowigzek poinformowac¢ pracownikoéw

przebywajacych lub mogacych przebywacé na terenie prowadzenia robot albo w jego sasiedztwie.
Teren prowadzenia robot, o ktérych mowa wyzej nalezy wydzieli¢ i wyraznie oznakowac.
W migjscach niebezpiecznych umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz stosowac
inne $rodki zabezpieczajace przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

Warunki przygotowania i prowadzenia robot budowlanych:

Zagospodarowanie terenu budowy (Dz. U. Nr 47, poz. 401 z 6 lutego 2003 r. w sprawie

bhp podczas robot budowlanych).

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczg¢ciem robot budowlanych, co najmniej
w zakresie:

ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,,mediami”, oraz odprowadzania
lub utylizacji $ciekow;

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

zapewnienia o§wietlenia naturalnego i sztucznego;

zapewnienia wlasciwej wentylacji;



- zapewnienia lgcznosci telefoniczne;;
- urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobow.

Ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych

- Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym.

- Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowa¢ granice terenu za
pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic¢ staty nadzor.

- Ogrodzenie terenu budowy wykonuje si¢ w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.
Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Strefa niebezpieczna - miejsce na terenie budowy, w ktorym wystepuja zagrozenia dla

zycia lub zdrowia ludzi.

1. Strefe¢ niebezpieczng ogradza si¢ i oznakowuje w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym.

2. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza si¢ daszkami
ochronnymi.

3. Strefe niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza si¢
balustradami, o wysokos$ci 1,1 m.

4. Strefa niebezpieczna, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od ptaszczyzny
obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spadaé
przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

5. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, moze by¢ zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajacych przed
spadaniem przedmiotow.

6. Daszki ochronne powinny znajdowaé si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem
W najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

7. W miejscach przejs¢ i przejazdow szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m
wiecej z kazdej strony niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

8. Uzywanie daszkoéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi,
sprzetu, materialow jest zabronione.

Wykonanie drog, wyjs$¢ i przejsé dla pieszych

1. Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m,
zabezpiecza si¢ balustrada.

2. Balustrada sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomigdzy deska krawgznikowa a porgeza
wypelnia si¢ w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z wysokoSci.

3. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych wyznacza si¢ miejsca
postojowe na terenie budowy.

4. Szerokos$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co
najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m.

5. Pochylnie, po ktorych dokonuje si¢ rgcznego przenoszenia cigzarOw, nie powinny mieé

spadkow wigkszych niz 10%.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek nie moga by¢ nachylone wigcej niz:

- dla wozkow szynowych - 4%);

- dla wozkéw bezszynowych - 5%);

- dlataczek - 10%.

7. Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% zaopatruje si¢ w listwy umocowane poprzecznie,

o



10.

w odstgpach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, co
najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem (np. obarierowanie o wysokosci 1,1 m).

Przejscia i strefy niebezpieczne o$wietla si¢ i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Wyjscia z magazynow oraz przejscia pomiedzy budynkami wychodzace na drogi zabezpiecza
si¢ poreczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny sposob,
w szczegolnosci labiryntami.

Przed skrzyzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odleglosci nie
mniejszej niz 15 m, ustawia si¢ oznakowane bramki, o§wietlone w warunkach ograniczone;j
widoczno$ci, wyznaczajace dopuszczalne gabaryty przejezdzajacych pojazdow.

Urzadzanie skladowisk materialow i wyrobow

1.

10.

11.

12.

13.

Na terenie budowy wyznacza si¢, utwardza i odwadnia miejsca do skladowania materiatow
1 wyrobow.

Doty na wapno gaszone powinny mie¢ umocnione $ciany i by¢ zabezpieczone balustradami
ochronnymi umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi dotu.

W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow niebezpiecznych
nalezy informacje o tym =zamie$ci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych
w widocznych miejscach. Towary te na terenie budowy przechowuje si¢ i uzytkuje zgodnie
z instrukcjami producenta.

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje si¢ i przemieszcza na terenie budowy
w opakowaniach producenta.

W pomieszczeniach magazynowych umieszcza si¢ tablice okreslajace dopuszczalne
obcigzenie regatdw magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.
Sktadowiska materiatow, wyroboéw 1 urzadzen technicznych wykonuje si¢ w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia, zsunigcia, rozsuniecia si¢ lub spadnigcia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materialy sktaduje si¢ w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materialy drobnicowe uktada si¢ w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do
rodzaju i wytrzymato$ci tych materiatow.

Stosy materialow workowanych uktada si¢ w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

Przy sktadowaniu materiatlow odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;
- 5 m - od stalego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materialow lub wyrobéw o ploty, stlupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego,
jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow
jest dopuszczalne wylacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatow lub wyrobow, przemieszczanie
ich nad ludzmi lub kabina, w ktorej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione. Na czas
wykonywania tych czynnos$ci kierowca jest obowigzany opusci¢ kabineg.

Roboty murarskie i tynkarskie

1.

2.

3.

Roboty murarskie i tynkarskie na wysoko$ci powyzej 1 m nalezy wykonywaé z pomostow
rusztowan.

Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowac si¢ ponizej wznoszonego muru,
na poziomie co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi.

Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.



4.

5.

6.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach, przykryciach
otwor6éw 1 niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawedzie konstrukcji bez
dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o balustrady jest zabronione.

Wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wylacznie po
uprzednim zabezpieczeniu Scian wykopow.

Jezeli stanowisko pracy do wykonania $ciany znajduje si¢ pomiedzy skarpa wykopu
a wznoszong §ciang, szerokos¢ stanowiska pracy powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

Roboty spawalnicze

1.

9.

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢
zabezpieczone przed dzialaniem czynnikow atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywac wylacznie butli posiadajacych wazng ceche
organu dozoru technicznego.

Przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej powyzej 10 dm® powinno odbywaé si¢ zgodnie
z przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

W czasie korzystania z gazu z butli powinny by¢ one ustawione w pozycji pionowej lub pod
katem nie mniejszym niz 45° od poziomu.

Odlegtosc¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.

Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyréznia¢ si¢ wymagang kolorystyka, a ich dtugos¢
powinna wynosi¢ co najmniej 5 m.

Nie stosuje si¢ przewodow uzywanych uprzednio do innych gazow.

Zamocowanie przewodoéw na nasadkach reduktoréow, bezpiecznikow wodnych, palnikow
i tacznikow wykonuje si¢ wylacznie za pomocg plaskich zaciskow.

Przewody nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

10. Miejsca uszkodzone w przewodach powinny by¢ wycigte. Laczenia przewodow nalezy

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

wykona¢ za pomoca specjalnych tacznikéw metalowych, o przekroju wewnetrznym
odpowiadajacym przeswitowi taczonego przewodu.

Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodow igielitowych, z tworzyw sztucznych lub
o podobnych wtasciwosciach jest zabronione.

W przypadku zamarznigcia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego,
odmrazanie powinno by¢ dokonywane za pomoca goracej wody lub pary wodnej. Odmrazanie
za pomocg ptomienia jest zabronione.

Sprzgt do spawania elektrycznego powinien spelnia¢ wymagania okre§lone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacja
techniczno-ruchowa.

Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowigzany sprawdzi¢
prawidtowos¢ potaczen przewodow i przytaczenia koncowki przewodu roboczego do uchwytu.
Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowa¢ wylacznie przewody oponowe -
spawalnicze, o wlasciwie dobranym przekroju.

Kazdy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

State stanowisko spawacza powinno by¢ wyposazone w miejscowa wentylacj¢ wyciagowa.
Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposob zabezpieczajacy inne osoby przed
szkodliwym dziataniem $wiatla na wzrok.

W czasie opadoéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wylgcznie po
ostonigciu stanowiska pracy.

Spawanie zbiornikow lub naczyn, w ktorych byly przechowywane ciecze lub gazy tatwo
zapalne badz trujace, jest dozwolone wytgcznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek
gazow, cieczy 1 ich par oraz po starannym wymyciu lub napelnieniu wodg albo gazem
obojetnym.

Roboty spawalnicze w zbiornikach lub kottach moga by¢ wykonywane wylacznie przy



asekuracji 0sdb znajdujagcych si¢ na zewnatrz, z zachowaniem wzajemnej lgcznoSci oraz
z mozliwos$cig udzielenia natychmiastowej pomocy.

22. Osoby znajdujace si¢ wewnatrz zbiornika powinny by¢é wyposazone w szelki bezpieczenstwa,

do ktérych nalezy przymocowac linke bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajaca
znajdujaca si¢ na zewnatrz zbiornika.

23. Osoby znajdujace si¢ wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony dopltyw S$wiezego

powietrza oraz o$wietlenie elektryczne o bezpiecznym napigciu.

Roboty dekarskie i izolacyjne

1.

2.

10.

11.

Na dachach, ktorych wytrzymato$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich osob,
nalezy wykonac state lub przenos$ne mostki i ktadki zabezpieczajace.

Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie
zamknigte.

Kotly i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych powinny by¢
wypelnione nie wiecej niz do 3/4 ich wysokosci.

Przew6z mas bitumicznych odbywa si¢ w szczelnie zamknietych zbiornikach.

Podgrzewanie masy bitumicznej powinno odbywa¢ si¢ w kottach do tego przystosowanych,
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w przepisach przeciwpozarowych.

Podgrzewanie masy bitumicznej w beczkach i pojemnikach stuzacych do jej przechowywania
i transportu jest zabronione.

Mieszanie asfaltu z benzyng powinno odbywac¢ si¢ w odleglos$ci nie mniejszej niz 50 m od
zrédla otwartego ognia i przy uzyciu wytgcznie drewnianych mieszadet.

Wylewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno odbywac sie przy statym mieszaniu.
Wlewanie benzyny do asfaltu a takze uzywanie do rozcienczenia asfaltu benzyny jest
zabronione.

W czasie wykonywania robot izolacyjnych wewnatrz zbiornikow

i w pomieszczeniach zamknigtych stosowanie rozpuszczalnikow i materiatdéw szkodliwych,
latwo zapalnych lub wybuchowych jest dopuszczalne pod warunkiem zapewnienia
odpowiednio:

- intensywnej wymiany powietrza;

- zastosowania $rodkdw ochrony indywidualnej i po udzieleniu zatrudnionym osobom
odpowiedniego instruktazu stanowiskowego przez wykonawce lub osobg upowazniong
oraz

- odpowiedniej asekuracji z zewnatrz.

Rozpuszczalniki 1 materiaty, o ktéorych mowa powinny by¢ przygotowane na zewnatrz
1 dostarczane do zbiornikéw i pomieszczen zamknigtych gotowe do uzycia.

Roboty rozbiorkowe

1.
2.

Roboty rozbiérkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;.
Teren, na ktorym prowadzone sg roboty rozbiérkowe obiektu budowlanego, nalezy ogrodzi¢
1 oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

Przed rozpoczgciem robot rozbiérkowych nalezy obiekt odiaczy¢ od sieci gazowej, cieplne;,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociagowe;j i kanalizacyjne;.

Prowadzenie robot rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia czesci konstrukeji
obiektu przez wiatr, jest zabronione.

Roboty nalezy wstrzymaé¢ w przypadku, gdy predko$¢ wiatru przekracza 10 m/s.

W czasie prowadzenia robdt rozbiorkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych
kondygnacjach jest zabronione.

Do usuwania gruzu w czasie robdt rozbidrkowych nalezy stosowac zsuwnice pochyle lub
rynny zsypowe.



8. Rynny zsypowe powinny mie¢ zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.

9. Przewracanie $cian lub innych czg$ci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest
zabronione.

10. W czasie wykonywania robdt rozbiorkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby
1 maszyny powinny znajdowac si¢ poza strefa niebezpieczna.

11. W czasie wykonywania robot rozbiorkowych sposobem przewracania dlugo$¢ umocowanych
lin powinna by¢ trzykrotnie wicksza od wysokosci obiektu, a ich umocowanie powinno by¢
niezawodne.
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Wykaz rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby

Prace wykonywane wewnatrz zbiornikow, kottéw, w kanatach i wnetrzach urzadzen
technicznych.

Prace wykonywane przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

Wszystkie prace awaryjne i eksploatacyjne na przepompowniach $Sciekdéw i studzienkach
kanalizacyjnych.

Prace wykonywane na wysokosciach powyzej 2 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie §rodkoéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Prace w wykopach i wyrobiskach o glebokosci wiekszej od 2 m.

Prace zwiazane z odmulaniem i poglebianiem ciekow i zbiornikéw wodnych.

Prace przy oznakowywaniu i remoncie drog na odcinkach nie zamknietych dla ruchu.



